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Termine: Singstunden des MGV ,Lyra“
Viereth

Der Mannergesangverein Lyra Viereth 1&dt herzlich zu seinen
kommenden Singstunden ein.

Geprobt wird jeweils Mittwochs um 19:00 Uhr im Biirgerhaus
Viereth.

Termine 2026:

Mittwoch, 23.09.2026 um 19.00h

Mittwoch, 30.09.2026 um 19.00h

Mittwoch, 21.10.2026 um 19.00h

Mittwoch, 28.10.2026 um 19.00h

Mittwoch, 11.11.2026 um 19.00h

Mittwoch, 18.11.2026 um 19.00h

Mittwoch, 25.11.2026 um 19.00h

Mittwoch 02.12.2026 um 19.00h

Mittwoch 09.12.2026 um 19.00h

Mittwoch 16.12.2026 um 19.00h

Neben den Vereinsmitgliedern sind Interessierte herzlich
willkommen — ganz gleich, ob geubt oder weniger geubt.

Wer Lust und Freude am Singen hat, ist jederzeit eingeladen,
einfach vorbeizukommen und mitzusingen.

Der Mannergesangverein Lyra Viereth freut sich auf zahlreiche
Teilnehmer und neue Sanger.

Sportanglerverein Trunstadt 1977 e.V.

Einladung
zur Mitgliederversammiung -
Neuwahlen am 10.10.2026

Hiermit laden wir euch recht herzlich zur Mit-
gliederversammlung mit Neuwahlen der Vor-
standschaft und der Beisitzer ein.
Wann? am 10.10.2026 um 18 Uhr
Wo? in der Sportgaststatte der SpVgg Trunstadt -
Alte Mainstr. 19 - 96191 Trunstadt
Tagesordnungspunkte:
BegriiBung
Ruckblick
Feststellung der Beschlussféhigkeit
Neuwahlen
Winsche und Antrage

uokrOd=

Beste GriiBe und allzeit Petri Heil!
Alexander Grasser mit Vorstandschaft und Ausschuss
SAV Trunstadt 1977 e. V.

Pfarrgemeinderat Viereth und Weiher

Herbstsammlung Altkleider am Samstag,
den 17.10.2026

Die nachste Sammlung von Altkleidern und gebrauchten
Schuhen findet am Samstag, 17.10.2026 statt. Bitte verpacken
Sie lhre Spende in feste Plastiksdcke (keine gelben Sécke)
und stellen Sie diese am Morgen bis 8:00 Uhr am StraBenrand
zur Abholung bereit. Bitte verknoten Sie die Schuhe paarweise
oder blindeln Sie diese mit einem Gummi o. a.. Wir fahren alle
StraBen in Viereth und Weiher ab. Gerne kénnen Sie auch selbst
von 8:00 Uhr bis 09:30 Uhr am Sammelplatz auf dem Gelande
der Fa. Albin Schmitt anliefern. (Wer gréBere Mengen hat,
bitte selbst anliefern!) Da wir die Kleiderspenden aus Kosten-
grinden selbst nach Eltmann bringen missen, bitten wir alle
Selbstanlieferer bis spétestens 09:30 Uhr bei der Fa. Schmitt
anzuliefern. Der Erlés wird fur einen guten Zweck verwendet.
Daher ein herzliches Dankeschén allen Spendern und der Fa.
Schmitt fur die Unterstltzung. Aus zeitlichen Griinden mussen
wir heuer schon um 9:45 uhr in Eltmann sein.

PGR Viereth/Weiher

gez. Helga Seuling

SpVgg Trunstadt
el Stammtisch am 15.10.2026

Liebe Stammtischfreunde, Gemeindebirger und
Sportler,

der letzte Stammtisch war wieder ein voller Erfolg.
Viele Géaste und Sportler nutzten die Gelegenheit
miteinander einen gemutlichen Abend

im Sportheim zu verbringen. Der ndchste Stammtisch findet am
Donnerstag, 15. Oktober, ab 18:00 Uhr statt.

Neben einer groBen Auswahl alkoholfreier Gtrdnke wird auch
wieder Bier vom Fass gezapft und Aperol-Spritz angeboten. Auf
der Speisekarte steht diesmal eine ,,Herzhafte Currywurst mit
Pommes*“

Wir freuen uns mit euch auf schéne Stunden und spannende
Unterhaltungen.

Die Vorstandschaft der SpVgg Trunstadt mit dem Stammtischteam

Offener Frauenkreis Trunstadt

Ganz liebe Einladung zum nachsten Treffen

14. Oktober 2026 um 19:00 Uhr

Im Tépferraum, Pfarrhof Trunstadt

Diesmal werden wir mal wieder kreativ und gestalten/malen
Steine. Dafiir braucht lhr méglichst viele kleine flache Steine
in verschiedenen GréBen (etwa 2 — 8 cm groB3). Wer will kann
natirlich auch einen groBen mitbringen und gestalten. Oder ein-
fach nur zum quatschen kommen.
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Kapelle Stlickbrunn im neuen Glanz

Nach der Sanierung glénzt die
Kapelle wieder von auBen, wie
am Tag der Einweihung. Die
Erbauer der Kapelle wirden
stolz auf den Erhalt dieses Klein-
ods sein. Die neue Friedens-
glocke ,,St. Kunigund® ertént nun
jeden Tag.

Der Pfarrgemeinderat Trunstadt
und das Kirchenteam haben
nun auch das Innere wieder zum
Glanzen gebracht. Es ist sehr
erfreulich, dass viele gekommen
waren, um den Glanz von auBen
nach innen zu bringen.

Am Dienstag war der erste Gottesdienst in unserem Kirchlein.
Wie immer war dort, durch den kleinen Raum, eine stimmungs-
volle Eucharistiefeier.

Ein kleines Juwel, das durch die Arbeit der Helfer, den Zuschuss
und Zuspruch der Spender, der Fachkunde aller Handwerker
und als Herzensprojekt fir Viele, wieder auferstanden ist.

Fur alle

Roland Betz

Hospizverein Bamberg e. V.

Der Hospizverein Bamberg e.V. bietet Beratung zu den Méglich-
keiten einer hospizlichen und palliativen Begleitung und Ver-
sorgung schwerstkranker, sterbender und trauernder Menschen
und ihrer Angehdrigen in der vertrauten h&uslichen Umgebung
oder im Hospiz- und Palliativzentrum Bamberg. Zum Wohle
der Betroffenen und ihrer Angehdrigen sollen im Sinne einer
konstruktiven Zusammenarbeit Netzwerke entstehen, die der
Entlastung dienen. Das Ziel ist die bestmdgliche Lebensquali-
tat fur die Betroffenen und ihrer Angehdérigen. Unsere Arbeit lebt
von der Kooperation unterschiedlicher Berufsgruppen und quali-
fizierter ehrenamtlicher Hospizmitarbeiter“innen. Alle Angebote
sind kostenfrei. Bei Bedarf wenden Sie sich bitte an den Hospiz-
verein Bamberg, Tel. 0951 955070

Siehe auch: www.hospizverein-bamberg.de

Antik- und Edelmetallhandel Griinholz

Wir kaufen Silber, Zinn, Bestecke, Modeschmuck,
Goldschmuck, Porzellan, alte Mébel, Mliinzen, Gemalde.

Tel. 0176/20268599

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH
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Gasthaus Wachter
Trosdorf - Hauptstr. 31 - Tel. 09503 / 7520 oder 7666
Sonntag, 04.10.2026 von 11:00 - 14:00 Uhr
Gesottener Rinder-Tafelspitz in Kren, Spanferkel Rollbraten in BockbiersoBe,
Gefiilltes Schnitzel México in Tortilla-Chips Panade, Pfeffer-Knusperschnitzel
Uber Ihre Tischreservierung oder Abholung wiirden wir uns freuen!

Gasthaus Wachter

Trosdorf, Hauptstr. 31
,1 Tel. 095 03 /75 20 od. 76 66
www.gasthaus-wachter.de

Kirchweih in Trosdorf

Dienstag, 06.10., ab 11.30 Uhr
Schlachtschissel, Knusperschnitzel u. m.

Donnerstag, 08.10., ab 11.00 Uhr
fr. Hutkrapfen und geschn. Hasen,
Bocksbraten, Sauerbraten, Schaschlik u. m.

Freitag, 09.10., ab 11.30 Uhr
Bocksbraten, Sauerbraten, Karpfenfilet u. m.

! Samstag, ab 14.00 Uhr Kaffee und Kuchen,
L] ab 17.00 Uhr Abendessen
Sonntag, ab 11.00 Uhr, Montag, ab 17.00 Uhr
Entenbrust, Rehbraten, Kalbsbraten, Sauerbraten
sowie andere Kirchweih Spezialitaten,
Hutkrapfen, Hausmacher Kuchen und Torten

Uber lhre Tischreservierung oder Abholung
wurden wir uns freuen. Familie Hésch
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Bewerbungstrends

/,f?

JETZT )
| BEWERBEN!

e e

-Anzeige- Es ist noch gar nicht
so lange her, da war die klas-
sische Bewerbungsmappe die
einzige Form flir Bewerbungen.
Doch durch das Internet und die
dynamische Entwicklung des
Web 2.0 hat die althergebrachte
Papierbewerbung inzwischen an
Bedeutung verloren. Der Grund:
Die digitalen Bewerbungstechni-
ken bieten sowohl Bewerbern als

Deine Ausbildung 2027!

auch den Unternehmen Zeit-, Be-
arbeitungs- und Kostenvorteile.

Online-Bewerbungen sind mittler-
weile bei vielen Unternehmen die
bevorzugte und gangigste Be-
werbungsform. Zahlreiche Firmen
erwarten oder winschen heute
Bewerbungen per Mail oder iiber
Onlineformulare. Die Vorteile fiir
den Bewerber liegen auf der Hand:
Man spart das Geld fiir teure Be-
werbungsmappen, Druck, Beglau-
bigungen und Porto. Arbeitgeber
konnen die digitalen Bewerbungen
schneller und einfacher bearbei-
ten, verwalten und sondieren.

Fast jeder ist in sozialen Netzwerken
wie X (ehemals Twitter) oder Face-
book unterwegs, um mit Freunden
und Gleichgesinnten zu kommuni-
zieren. Fiir das Kniipfen beruflicher
Kontakte eignen sich besonders so
genannte Karrierenetzwerke wie Xing
und LinkedIn, deren Fokus auf den
Themen Beruf und Karriere liegt. Die
Prasenz in sozialen Netzwerken
hat jedoch auch eine andere Wir-
kung, denn wer sich zeigt, der wird
auch gefunden, viele Personaler
und Ausbildungsleiter halten sich in
den Netzwerken auf, in denen sich
die jungen Bewerber tummeln.

Starte deine Karriere beim globalen Hightech-Unternehmen.

Du fehlst
uns noch!

Fachinformatiker (m/w/d)

Ijllagc;rist (m/w/d)

Viele private Internetnutzer fiih-
ren einen Blog oder haben eine
eigene Homepage, auf denen
sie Vorlieben, Interessen, Mei-
nungen, Qualifikationen und Ar-
beiten ins Netz stellen. Dariiber
konnen sich durchaus interessan-
te Kontakte ergeben. Denn immer
mehr Personaler sind auch auf
privaten Homepages unterwegs
und suchen nach geeigneten
Nachwuchskraften. Doch vor al-
lem bieten Blogs und Homepages
gute Moglichkeiten zur Ergénzung
der eigenen Bewerbung.

<JLohmann
‘“‘ koestfter

Eee—

Lohmann-koester GmbH & Co. KG

Industriestrasse 2

D-96146 Altendorf/Germany

www.lohmann-koester.com > Ausbildung

Industriemechaniker (m/w/d)

ststoff- und Kautschpktenoo
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Mit guter Vorbereitung

-ANZEIGE- Eine Bewerbung wird
oft zuerst am Bildschirm gelesen.
Personalverantwortliche moch-
ten schnell erkennen, fiir welche
Stelle jemand geeignet ist, wel-

che Erfahrungen vorhanden sind
und wie die Unterlagen aufgebaut
sind. Ein Ubersichtlicher Lebens-
lauf und ein Anschreiben, das er-
kennbar auf die ausgeschriebene

e,

»

QU

Srcurereid (U
Bier aus dem Leinleitertal

DCK AUF BIER UND TRADITIO

Die Spatzen pfeifen’s von den Asten,
beim Ott gesucht sind nur die Besten!

Bréduer brauch” ma
Brﬁuer-.%ubi brauch” ma Haus

ab 09/2026

e

o
| ) Obeiileinleiter 6
Mg ope- 91332 N B tadt
: *Kurzbewerbung per E-Mail an:
.'suzan.ott@brauerei-ott.de

a-‘

Aufgabe eingeht, erleichtern die-
se erste Einschatzung.

Vor dem Absenden lohnt ein
genauer Abgleich mit der Stel-
lenausschreibung. Geforderte
Kenntnisse, berufliche Stationen
und passende Fortbildungen
gehoren gut sichtbar in den Le-
benslauf. Licken missen nicht
versteckt werden. Wer sie knapp
und ehrlich einordnet, etwa mit
einer Familienphase, Weiterbil-
dung oder beruflichen Neuorien-
tierung, wirkt nachvollziehbar.
Fehler bei Namen, Ansprechpart-
nern oder Dateianhangen lassen
sich durch eine abschlieBende
Kontrolle vermeiden.

wie modernste
Produktion
funktioniert.”

Erfahre mehr liber Deinen
Traumjob in der EDEKA
Frische-Manufaktur Hirschaid.

Das Bewerbungsfoto ist in
Deutschland grundsatzlich frei-
willig. Wird es beigeflgt, sollte
es aktuell sein und zu einer be-
ruflichen Bewerbung passen. Ein
ruhiger Hintergrund, gutes Licht
und ein gepflegtes Erscheinungs-
bild sind wichtiger als eine auf-
wendige Inszenierung. Urlaubsbil-
der, stark bearbeitete Aufnahmen
oder Gruppenfotos gehdren nicht
in die Unterlagen. Ein professio-
nelles Foto kann einen stimmigen
Eindruck unterstiitzen, ersetzt
aber keine klaren Angaben zu Er-
fahrung und Qualifikation.

Mit Unterstiitzung von Kl gene-
riert.

N
Rushildung Fachkr3fts
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Berufswahl und Bewerbung:

WIR SUCHEN DICH! Qo

PHYSIOTHERAPEUT:IN (e

TEILZEIT, MINIJOB ODER VOLLZEIT
AB SOFORT ODER NACH VEREINBARUNG

UND BEWEGE
MIT UNS MEHR!

AUCH FOR

Die Villa Vital steht fiir ganzheitliche Therapie,
individuelle Betreuung und ein herzliches Miteinander.

Ihr Know-how
ist wertvoll!

-

(G

@ DEINE AUFGABEN WIR BIETEN DIR

o Behandlung und Betreuung @ [Ein modemes, helles und
unserer Patient:innen in der wertschatzendes Arbeitsumfeld
Physiotherapie @ (Ubertarifliche Bezahlung und

) ) ) attraktive Zusatzleistungen

@  Egenverentwortiches Arbsiten | @) Fiexible Arbeitsaeiten
und Erstellen von Therapieplinen o Ein rrpl'nrierte_s Team,

@  Aktive Mitgestaltung und ° Savhatome
Weiterentwicklung unseres N:n;::m-Tm:?irn;gi:ormn a
Angebots 50 kannst du dich auf deine

Therapie konzentrieren
MELDE DICH! ; uns
Ein Anruf, sine E-Mail oder sin W‘r ot Q?
persdnliches _anrl:h - auf M H
ganz wie es fir dich passt.

Villa Vital
Pautzfelder StraBe 10
91352 Hallerndorf

O 09545-443200

@ info@villavital-physio.de www.die-villa-vital.de

VILLA VITAL

OSTEOPATHIE = PHYSIOTHERAPIE

UNSERES TEAMS

RENTNER:INNEN!

-ANZEIGE- Die Berufswahl beginnt
nicht mit einer Stellenanzeige, son-
dern mit einer ehrlichen Bestands-
aufnahme. Welche Aufgaben liegen
einem dauerhaft: mit Menschen
arbeiten, organisieren, praktisch
tatig sein, Technik verstehen oder
sorgfaltig dokumentieren? Neben-
jobs, Praktika und Hobbys geben
oft bessere Hinweise als ein blo-
Bes Berufsbild.

Vor einer Entscheidung lohnt sich
der Blick auf den Alltag: typische
Aufgaben, Arbeitsort, Zeiten, Aus-
bildung und Entwicklungsmaglich-
keiten. Praktika, Schnuppertage
und Gesprache mit Beschaftigten

Der Job, der dich und
andere weiterbringt.
Egal ob Ausbildung, duales
Studium, Berufsanfanger,
Quereinsteiger oder Profi —
sichere dir Top-Perspektiven
fur deine Zukunft.

Jetzt bewerben:
www.sparkasse-bamberg.de/karriere

[=]F[=]
[=]

Weil's um mehr als Geld geht.

helfen, Erwartungen mit der Reali-
tat abzugleichen.

Bei Bewerbungen zahlt der Bezug
zur Stelle. Statt allgemeiner Aussa-
gen sollten Bewerber passende Er-
fahrungen oder konkrete Beispiele
nennen. Vollstandige Unterlagen,
ein sorgfaltig geprifter Lebenslauf
und eigene Fragen im Gesprach
schaffen eine gute Grundlage. Ab-
sagen gehoren zur Suche dazu;
Riickmeldungen konnen helfen,
die nachsten Bewerbungen geziel-
ter zu gestalten.

Mit Unterstiitzung von Kl generiert.

Sparkasse
Bamberg
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Andrey Popov - stock.adobe.com

-Anzeige- Ob eine Ausbildungs-
stelle als Versicherungskauf-
frau, Fachinformatiker oder
Mediendesigner: Bewerbungs-
gesprache finden nicht erst seit
der Corona-Pandemie vermehrt
per Telefon oder Videotelefonie
statt. Damit das Gesprach er-
folgreich verlauft, gilt es einiges
zu beachten.

jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

Am besten gehen Bewerber an
einen ruhigen, ungestorten Ort.
Die Umgebung sollte aufgeraumt
sein. Damit es keine bosen Uber-
raschungen gibt: sicherheitshal-
ber vorab die gesamte Technik
priifen. Empfehlenswert ist es,

GUT HOREN MIT

knippen "
h6rapl?ustik

— BAMBERG

P kostenlos vor dem Geschaft
direkt beim McDonald's

* HIRSCHAID —

Wir suchen (m/w/d)

Horakustikergesellen/
und -gesellinnen
oder Quereinsteiger

Vollzeit oder
auch Teilzeit.

Q 96114 Hirschaid
Industriestr. 17

. 09543 44 22 893

www.knippen-hoerakustik.de

nicht hektisch ins Gesprach zu
gehen, sondern geniigend Zeit
einzuplanen. Und nicht verges-
sen: Vor dem Interview auf die
Toilette gehen.

Im Gesprach kommt oft die Rede
auf Angaben aus dem Lebens-
lauf oder dem Anschreiben. Vor-
her also am besten noch einmal
alles durchlesen und griffbereit
haben - ebenso wie Block und
Stift fur Notizen. Wichtig ist,
dass sich die kiinftigen Azubis

uber das Unternehmen gut in-
formiert haben und auch auf
Standardfragen vorbereitet sind.
Wissenswertes rund um die Aus-
bildung finden Interessierte in
vielen Fallen auf der Homepage
des Unternehmens.

Der erste Eindruck zahlt. Dass
man als potenzieller Auszubil-
dender nicht in Jogginghose
vor dem Bildschirm sitzt, sollte
selbstverstandlich sein. Am bes-
ten kleidet man sich genauso
wie fiir das klassische Bewer-
bungsgesprach vor Ort.

Beim Interview kommt es gut an,
wenn Bewerber aufrecht sitzen,
ab und zu lacheln und nicht ner-
vOs herumspielen - etwa mit dem
Stift. AuBerdem ist es wichtig,
deutlich und nicht zu schnell zu
reden. Wer wegen der Nervosi-
tat einen trockenen Hals hat,
stellt sich am besten ein Glas
Wasser bereit.

Wer die Namen der Gesprachs-
teilnehmer im Telefonat einflie-
Ben lasst, vermittelt wirkliches
Interesse. Am Ende kann man
sich mit direkter Ansprache und
einem Dank fiir das Gesprach
verabschieden. djd

Helzung

CNC IS

SCHWARZMANN & CHRISTA GMEH

Mesgorrnies s 1935

WIR SUCHEN DICH

- Kundendienstmonteur SHK

- Anlagenmechaniker SHK
Machen Sie Karriere bei uns und nutzen Sie Ihre
Chance in unserem Unternehmen.

Schwarzmann & Christa GmbH
Am Borstig 35, 96052 Bamberg
0951/3020660 - bewerbung@sc-haustechnik.de

Schau mal auf unsere Homepage,
welche Stellen wir noch frei haben:

www.sc-haustechnik.de
Wir freuen uns auf deine Bewerbung.
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Berufswahl

-Anzeige- (djd). Zu gewissen
Zeiten im Leben missen die be-
ruflichen Weichen (neu) gestellt
werden — sei es nach dem Schul-
abschluss oder wenn man sich
beispielsweise nach der Eltern-
zeit umorientieren mochte. Aller-
dings ist es nicht immer leicht,
den Traumjob zu finden, denn
die Auswahl ist riesig. Viele kon-
nen zudem nicht einschatzen,
was sie konkret in einem Beruf
erwartet, welche Moglichkeiten
er eroffnet und wie es um die
Zukunftsaussichten bestellt ist.
Linda-Apotheker Matthias Fi-
scher aus Ostenfeld bei Husum

(2-jahrige Ausbildung)

Standort: Forchheim

Kauffrau/-mann fiir
Biromanagement (m/w/d)

spricht sich fiir eine Ausbildung
zum pharmazeutisch-techni-
schen Assistenten aus: ,Dieser
Beruf bringt ein wirklich span-
nendes und breit gefachertes
Betéatigungsfeld mit sich.”

Das gilt besonders fiir die Arbeit
in der Apotheke. ,Die Aufgaben
reichen hier von der Kundenbe-
ratung uber die Hilfsmittelversor-
gung und Labortatigkeiten bis
hin zu Dokumentation und Qua-
litatsmanagement — dadurch ist

Werde Teil unseres Teams als:

Bankkauffrau/-mann (m/w/d)
(2,5-jahrige Ausbildung)
Standort: Bamberg, Eschenau, Forchheim

Bankkauffrau/-mann (m/w/d)
Abiturientenprogramm ohne Berufsschule

Standort: Bamberg, Eschenau, Forchheim

der Job immer wieder abwechs-
lungsreich und anspruchsvoll®,
erklart der Experte. Zudem gibt
es noch viele weitere Einsatz-
moglichkeiten, zum Beispiel in
der Pharmaindustrie, in Kliniken
und Laboren sowie bei Kranken-
kassen oder Gesundheitsam-
tern. Matthias Fischer: ,Gerade
in der Apotheke jedoch machen
der zwischenmenschliche Kon-
takt und das gute Gefiihl, den
Kunden zu helfen, den Job so
reizvoll.“ Dabei genieBt der Be-
ruf ein hohes Ansehen und ist zu-
kunftssicher. ,PTAs haben keine
Probleme, eine Stelle zu finden -
sie werden sogar handeringend
gesucht’, weiB der Apotheker
aus eigener Erfahrung. Wer sich
zum pharmazeutisch-techni-
schen Assistenten ausbilden las-
sen will, sollte mindestens einen
Realschulabschluss mitbringen
sowie Interesse an Naturwissen-
schaften wie Biologie, Chemie

Kauffrau/-mann fiir Dialogmarketing (m/w/d)
Standort: BreitengiiBbach, Eschenau

Duales Studium

Betriebswirtschaft (B.A.) TH Niirnberg /
Bankkauffrau/-mann (IHK)

Standort: Bamberg, Eschenau, Forchheim

Informiere dich Uber die Ausbildung bei der VR Bank Bamberg-Forchheim eG

www.vrbank-bafo.de/karriere == == Bamberg-Forchheim

und Botanik. Ebenso sind Ein-
flihlungsvermogen und ein kom-
munikatives Wesen gefragt. Die
Ausbildung erfolgt liber zwei Jah-
re an einer Schule mit anschlie-
Bendem halbjahrigem Praktikum
in einer Apotheke. Unter www.
linda.de findet man zum Beispiel
gute Anlaufstellen in Wohnort-
nahe.

,In unseren Partner-Apotheken
werden die PTAs auch direkt in
die Planung und Umsetzung von
Verkaufsaktionen und Marke-
tingmaBnahmen eingebunden®,
erlautert Matthias Fischer. Zur
Fortbildung gibt es ebenfalls
zahlreiche Moglichkeiten, etwa
die Spezialisierung auf Indika-
tionen wie Diabetes, Rheuma
oder Multiple Sklerose sowie be-
sondere Kompetenzen in Ernah-
rungsberatung oder Hautpflege.

VR Bank
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Sonderveroffentlichung

jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

Keine Angst vorm neuen Job

y .l I‘
Foto: DJDAWMw.ibb.com/kerkezz - SEOEHEN

-Anzeige- (DJD). Das ganze Le-
ben besteht aus Veranderung
- das gilt auch fiir den Beruf.
Manche Menschen wollen oder
mussen sich in Sachen Job
neu orientieren, andere moch-
ten nach langerer Pause - etwa
wegen Krankheit oder Arbeitslo-
sigkeit - wieder ins Arbeitsleben
einsteigen. Eine Umschulung
kann dann die Losung sein: Da-
bei handelt es sich um eine Art
verkiirzte Berufsausbildung, die
den Arbeitsuchenden neue Pers-
pektiven aufzeigt. Doch mit der
Aussicht auf Neues kommen
auch Bedenken und Vorurteile.
Hier sind die wichtigsten Fragen
und Antworten:

Nein, die Sorge vor einem Pa-
pierkrieg ist unbegriindet. Die
Umschilerinnen und Umschii-
ler werden vom ersten bis zum
letzten Tag von Arbeitsagentur
oder Jobcenter sowie von ihrem
Bildungsanbieter personlich
betreut und unterstiitzt. Einer
der groBten Bildungstrager in
Deutschland ist beispielsweise
das Institut fiir Berufliche Bildung
(IBB), unter www.ibb.com findet
man alle Infos zu den zweimal
jahrlich startenden Umschulun-
gen dieses Anbieters.

Nein, denn die Kosten werden
in der Regel von der Arbeits-
agentur oder dem Jobcenter
tibernommen, wahrend Arbeits-
losen- oder Biirgergeld (sofern
man dort bereits Kunde ist) wei-
tergezahlt werden. Zusatzliche
Forderungen kénnen den Weg
weiter erleichtern.

Ja, einige Bildungsanbieter er-
moglichen Teilzeit-Umschulun-
gen, die meist vormittags statt-
finden und den Nachmittag frei

lassen. Auf diese Weise passt
sich das Lernen dem Leben an.

Nein, denn die Erwachsenenbil-
dung unterscheidet sich erheb-
lich vom klassischen Schulunter-
richt. Sie ist praxisnah, vielseitig
und digital. Lernen von zu Hause
aus kann die Umschulung zudem
noch zuganglicher und angeneh-
mer machen. Vorkenntnisse sind
fir eine Umschulung nicht notig.
Stattdessen sind Vorbereitungs

Meisterbetrieb seit 2001

HirtenackerstraBie 20

ar
96163 Gundelsheim M1

Eichfelder

Der Zimmermann
be']tef Sichtdachstiihle, Gauben

Balkone, Asbestentsorgung

Tel.: 0951 43325 Carports, Dachfenster u.v.m.

“\IW/d

Planen Sie mit uns, ob Neubau, Altbau, Umbau, Anbau -
Wir machen das fiir Sie - kompetent und fachgerecht!

Zimmerer-, Dachdecker-, Spenglerarbeiten

Endlich wieder Spannung im Job!

wir suchen Elektroniker (m/w/d)
- Fachrichtung Energie- & Gebaudetechnik

Was dich erwartet:

v’ Sicherer Arbeitsplatz

v Wertschatzung & faire Bezahlung
v/ Punktlicher Feierabend

Neugierig? Dann melde dich bei uns:

{ELEKTRO\WISIE

W PAREIVERATIRE T UNGSWERK
b 4 " FRANZ VEIT GMBM

1 1"“ w\ \\\\\\

\

120

Zeres Etannag

Werde auch du Teil unseres Teams:

¢ Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w/d)

¢ Flexodrucker (m/w/d)

EEznE
P

Elektroinstallation - Haus- und Gebaudetechnik }@EE

Elektro Weis GmbH & Co. KG Papiervsrarbobtungoyert 0] 2
\ 09503/6399052 ?, gsﬂ:rllzell-l?richaid Werden auch Sie zum
Rollenspezialist

2% info@elektro-weis.biz www.veit-gmbh.de/karriere

¢ www.elektro-weis.biz




Viereth-Trunstadt

-16 -

Nr. 20/26 / KW 40

Bauherren-Beratungstage bei

Oertel-
Baustoffe

FREITAG,
16.10.2026
= von 8 bis 17 Uhr

SAMSTAG,
17.10.2026
von 8 bis 12 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

fur AufBBenflachen, Garagentore,
Innen- und Hausturen,
Neubau und Sanierung
-I:'-

2t

www.oertel-baustoffe.de

Baustoffe Bamberg
Gerberstr. 8 - 96052 Bamberg
Fon 0951/967270 - Fax: 0951/9672750

Bauherren-Beratungstage am 16. + 17.10.2026
bei Oertel-Baustoffe

Fachberatung und attraktive Aktionspreise rund um Neubau,
Sanierung und AuBenflachengestaltung

- ablozuy -

Endlich ist es so weit: am Freitag, 16. Oktober und Samstag, 17. Oktober finden wieder
die Oertel-Bauherren-Beratungstage auf den Ausstellungsflachen in der Gerberstr. 8 statt.
Ein Highlight der vielen Ausstellungen ist der Oertel-Tiiren-Showroom,; er bietet den
Interessenten eine sehr groBe Auswahl an Innentiiren, Schiebetiiren, Glas-Innentiiren
oder momentan topaktuelle Lofttiiren. Auch das Haustiir-Angebot erstreckt sich von
einbruchsicheren Aluminium-Haustiiren bis hin zu hervorragend warmegeddmmten
Stahl-Haustiren.

Im Mustercarport sind verschiedene Garagentore und Nebeneingangstiiren von Steinau
présentiert, allen voran die Exklusive-Linie der Garagentore von Steinau in Asteichenoptik
mit kratzfester und wetterschiitzender Duragrain-Oberflache.

Fiir den AuBenbereich sind sowohl hochwertige Terrassenplatten, als auch Hofpflas-
ter, Granitsteine und Palisaden ausgestellt. Auch Blockstufen, Gartenmauerchen und
Gartenzaune sind auf der Ausstellungsflache zu finden, wie auch Sichtschutzvarianten.
Zur Gartenbewasserung stehen Graf-Kunststoff-Erdtanks parat, zur Fldchenentwisserung
sind verschiedene Designs von Anrin-Entwésserungsrinnen prasentiert.

Auch die anderen Rohbaumaterialien fiir Neubau und Sanierung kommen nicht zu kurz
—Mustersténder fiir Dacheindeckung, Dachfenster und verschiedene Dachddmmungen
sind in der Ausstellung zu finden.

Fir die Sanierung stehen Ihnen hauseigene ,Koordinatoren fiir Energetische Sanierung“
zur Verfiigung, ein weiteres Highlight, das die Firma Oertel Ihnen anbieten kann, wenn
Sie gerade ein Objekt erworben haben, das Sie sanieren méchten. Unsere Koordinatoren
zeigen lhnen samtliche Férdermdglichkeiten auf und begleiten Sie bei lhrem Bauvorhaben.

Kompetenz, Fachwissen und regionale Verwurzelung machen Oertel-Baustoffe unschlag-
bar, getoppt durch Kontakte zum breit aufgestellten Handwerkernetzwerk, von dem Sie
bei Neubau und Sanierung profitieren kdnnen.

Die Geschéftsfiihrerin der Erich Oertel GmbH, Architektin Alexandra Mannlein-Seitz.
Dipl.-Ing. (FH) sowie das gesamte Oertel-Fachberater-Team freuen sich auf Ihren Besuch!

Infokasten: Auf einen Blick
Bauherren-Beratungstage bei Oertel, GerberstraBe 8, 96052 Bamberg

Freitag, 16. Oktober: 8 Uhr bis 17 Uhr
Samstag, 17. Oktober: 8 Uhr bis 12 Uhr

0951 /967270, info@oertel-baustoffe.de

PRAXIS SUSANNE SALIG

Psychotherapeutische Begleitung fiir Frauen

Hypnose - EMDR . Aufstellungsarbeit - EBSC

Bei Angsten, belastenden Erfahrungen, Lebenskrisen
und dem Wunsch nach Veréanderung.
Vor Ort und online - Kostenfreies Erstgespréach:
frauenmachtpraxis.de

Susanne Salig | Heilpraktikerin Psychotherapie |
KRothelbachweg 47 | 96120 Bischberg | Tel. 0176 60948001 J

wi LINUS WITTICH
mepten I Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Stefanie Buchaly

Mobil: 0151 41456546
s.buchaly@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Violetta Windisch

Tel.: 09191 723256
Fax. 09191 723242
v.windisch@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen
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96103 Hallstadt

Bamberger Str. 51 - Tel. 0951-70270

‘ 1y

www.schunder-bestattungenide

Mustergraber

Alles fur die Herbstbepflanzung
- Heide & Hebe, Blattschmuckpflanzen

Wir reparieren auch Fenster, Tiiren und Rollos

A

Unsere Ausstellung ist wie folgt gedffnet: - StiefmUtterchen & Chrysanthemen t‘l"
Mo. bis Do. 9-17 Uhr - Fr. 9-15 Uhr - Minipflanzen fir kleine Pflanzflachen e" e
Terminvereinbarung zur Beratung wird empfohlen - Herbstliche Deko-Artikel Dein Gartner
Samstags ist die Ausstellung geschlossen : in Zapfendorf

Fenster - Haustiiren - Rollos P Schones fUr Grab & Garten sz ez
Dachfenster - Insektenschutz /_
Beratung - Montage - Service

09547 / 70 70 Mail: info@porzner.de ,‘ *
www.porzner.de i

Dr.-Robert-Pfleger-Str. 28

Sohelizr St o619 Zaptondot 20 | 96103 Hallstadt
N N T T TEL 0951.9 72 26 - 0

S .

KUCHEN
DESIGN

CARL-RUss Www.kuechen-bamberg.de

' o B s ‘jobs:-regional.de

IN IHRER REGION s, st =g

Landkreis Bamberg )

Landkreis \
oambearg

Wir stellen fiir den kreiseigenen Tiefbau zum nachstmaglichen
Zeitpunkt unbefristet ein:

Bauingenieur/in (m/w/d)

Sie mdchten gerne in einem interessanten, anspruchsvollen und abwechslungsrei-

T S
- * ) chen Tatigkeitsbereich arbeiten? Dann kommen Sie in unser Team!
A N G E B o I » Es erwarten Sie vielseitige und interessante Aufgaben, insbesondere:
N o o N

® Projektabwicklung von BaumaBnahmen an kreiseigenen Ingenieurbauwerken

® Planung und Durchfilhrung von SanierungsmaRnahmen an kreiseigenen Ingenieur-

lhre Gebietsverkaufsleiterin vor Ot Ihr Verkaufsinnendienst bauwerken
Stefanie BUChaly Violetta Windisch ® Bauwerkspriifungen an kreiseigenen Ingenieurbauwerken
Mobil: 0151 41456546 Telefon 09191 7232-56
s.buchaly@uwittich-forchheim.de  v.windisch@wittich-forchheim.de Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre
WITTICH H
* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen. g s Ui .25' Oktober:2026
Die Ausgaben sind je frei wahlbar. (ausgeschlossen Oster- und Weihnachtsanzeigen) unter www.landkreis-bamberg.de/Stellenangebote
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Auftragen und nur bis zum 30.10.2026. MEDIEN
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SocialJobs+

Mehr Reichweite fur
Stellenanzeigen

Maximale Sichtbarkeit fir lhre Stellenanzeige —
automatisiert und zielgenau auf Social Media.

Unser Add-on fir Social Media Recruiting.

Erreichen Sie nicht nur aktiv suchende Bewerber,
sondern auch Top-Talente, die offen fir neue
berufliche Perspektiven sind — direkt dort, wo sie
taglich unterwegs sind: auf Facebook und Instagram.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

Q Automatische Aufbereitung lhrer Anzeige:
Ihre, bereits geschaltete, Jobanzeige wird aus Print und
unserem Karriereportal jobs-regional.de tGbernommen und
in ein aufmerksamkeitsstarkes Social Media Werbemittel
umgewandelt — ohne Mehraufwand fur Sie.

O Kl-gesteuerte Ausspielung auf Instagram und Facebook:
Ihre Kampagne wird durch ein intelligentes System
prazise platziert — inklusive Werbebudget.

Q Gezielte Kandidatenansprache:
Dank exakter Zielgruppen-Definition sowie Keyword- und
Interessenoptimierung erreichen Sie genau die richtigen Talente.

Q Standortgenaues Geo-Matching:
Ihre Anzeige erscheint dort, wo potenzielle Bewerber wirklich
sind — basierend auf Arbeits- und Nutzerstandort.

Q Aktive & passive Jobsuchende im Fokus:
Sprechen Sie nicht nur wechselwillige, sondern
auch latent suchende Kandidaten effektiv an.

O Direkte Weiterleitung zu lhrer Anzeige auf jobs-regional.de:
Interessierte Nutzer gelangen mit einem Klick
zur ausfuhrlichen Stellenbeschreibung.

o Garantiert Giber 17.000 Ad-Impressions pro Kampagne.

Jetzt buchen und lhre nachste Stelle zwei Wochen lang
noch sichtbarer machen - fiir nur 199 € zzgl. MwSt.*

*Der Preis bezieht sich auf einen Job je Stellenanzeige und gilt zzgl. dem Preis fur eine
Anzeigenschaltung in Print oder einer Online-Only-Anzeige auf jobs-regional.de.

mepien | Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

FINE MEUE
NUNE?
Fiimr

Jetzt buchen und
Ihre Stellenanzeige zwei
Wochen lang noch
sichtbarer machen - fur nur

199¢

zzgl. MwSt.*

ﬁ LI N U S WITTI CH Peter-Henlein-Str. 1 | 91301 Forchheim | Tel. 09191 7232-0 | info@wittich-forchheim.de
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LIEDER AUF BANZ

UF DER KLOSTER
EIT 1987

WOLFGANG NIEDECKEN
RINGLSTETTER & BAND
CLAUDIA KORECK
FOLKSHILFE

STEFAN EICHNER SPIELT REINHARD MEY
BERND STELTER - SIMON & JAN

SOWIE DIE NACHWUCHSPREISTRAGER:INNEN
DER HANNS-SEIDEL-STIFTUNG 2027

USIK A
40 JAHRE MUSTE

MODERATION: HANNES RINGLSTETTER

02. + 03.07.2027
KLOSTERWIESE

KLOSTER BANZ | BAD STAFFELSTEIN

vvvvvv

@ S sparkasse 4 )t KARTENKIOSK
BR° oo S - A =

HRIGES
UBILAUM

301

LACHEN AUF BANZ NEN)

INES
PROCTER

EVA KARL
FALTERMEIER

TOM
UND BASTI

ALTNEIHAUSER
FEIERWEHRKAPELL'N

LISA
FELLER

DIE FEISTEN

04.07.2027 KLOSTERWIESE

KLOSTER BANZ | BAD STAFFELSTEIN

KARTEN AN ALLEN BEKANNTEN VVK-STELLEN, IM INTERNET UNTER WWW.KARTENKIOSK-BAMBERG.DE ODER TELEFONISCH UNTER 095123837
S zn;vka“i tentel ( E/N5> radio [IKARTENKIOSK BAMBERG [ VERANSTALTUNGSSERVICE BAMBERG
oburg - Lichtenfels

01.10.2026 o
KULTURBODEN HALLSTADT

WOLFGANG

BUCK

Tuliils
weider

23.10.2026 wona
KULTURBODEN HALLSTADT _ |

30 10. 2026 i
KULTURBODEN HALLSTADT

wonLa FMEERR

05.12.2026
KULTURBODEN HALLSTADT

<KULTUR HIGHLIGHTS
BoDEN IM KULTURBODEN

09.10.2026 o
KULTURBODEN HALLSTADT

GUITAR LEGENDS
TRIBUTE TO GREATEST
GUITAR-HITS

25.10.2026 o
KULTURBODEN HALLSTADT

a e

an ae au.’.u* avening

FRONTMJN

“NOW AND TH3IN -
Die grofie Tous zum 10-jahrigen Jubildum!

05.11.2026
KULTURBODEN HALLSTADT

VERONICA
FUSARO

'

13.12.2026
KULTURBODEN HAI.LSTADT‘

FMEEEt wosLa

KARTENKIOSK TICKETHOTLINE:0951/23837

BAMBERG

WWW.KARTENKIOSK-BAMBERG.DE
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LINUS WITTICH.

': 'rerrassendat:her
1
': Markisen
Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung? '; Hausturen
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne flr Sie da!* ': Haustur-Vordacher
i Glas-Duschen
Tel.-Nr. 09191 7232- ', insektenschutz
. Insel
Angelegenheit Durchwahl I bRt Biro & Ausstellung: S
| rem! N
l Roth 16 e |
Abonnements -17/-13 GL S Bauelemento 96199 gi[_;f;;ggrf e
; e . 9 =S
vertrieb@wittich-forchheim.de gen ur 'ievlv:, iasagentur-trem.de
fakturierung @wittich-forchheim.de
Mahnungen -25
fakturierung@wittich-forchheim.de WITTICH

LINUS WITTICI—

Privatanzeigen -25/-31 llll
Lokal informiert. Druck. Internet Mobil.

service @wittich-forchheim.de
MEDIEN

Redaktion
redaktion @wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung -27/-40
reklamation@wittich-forchheim.de .
Immer ein Auge
Alligemeine Servicefragen -0
service @wittich-forchheim.de flir's Detail.

Viele weitere Informationen finden Sie
auch online unter: www.wittich.de

WITTICH

*Telefonische Geschaftszeiten: L Anzeige online aufgeben

Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.00 Uhr MEDIEN anzeigen.wittich.de

stplatz Dutzendteic

. T




