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Vollzug der Wassergesetze

Einleiten von Niederschlagswasser aus dem Bereich
Erzenthal-Weinberge sowie der Gemeindeverbindungs-
strafBe Viereth - Titschengereuth in den Viehbach durch die
Gemeinde Viereth-Trunstadt

Die Gemeinde Viereth-Trunstadt plant den Ausbau der Gemein-
deverbindungsstraBe Viereth-Tltschengereuth. Im Zuge dieser
MaBnahme ist beabsichtigt, einen neuen Regenwasserkanal zu
verlegen.

Daher hat die Gemeinde Viereth-Trunstadt mit Schreiben vom
16. April 2015 beim Landratsamt Bamberg die Durchfuhrung
des wasserrechtlichen Verfahrens fur das oben genannte Vor-
haben, unter Vorlage einer Planunterlage, beantragt. Das Vor-
haben bedarf der wasserrechtlichen Erlaubnis gemai § 9 Abs.
1Nr.4iV.m. § 8 Abs. 1 WHG.

Nach der Planunterlage soll das anfallende Niederschlags-
wasser aus dem Bereich von Hof-, Dach- und StraBenflachen
gesammelt werden und Uber ein neues Regenrlckhaltebecken
(ca. 300 cbm) in den Viehbach eingeleitet werden.

Da das Vorhaben der 6ffentlichen Abwasserbeseitigung dient,
beabsichtigt das Landratsamt Bamberg eine Erlaubnis im
Sinne der §§ 15 Abs. 1, 10 Abs. 1 WHG fur die Dauer von 20
Jahren zu erteilen.

Die beim Landratsamt Bamberg eingereichten Planunterlagen
liegen in der Zeit vom 15.06.2015 bis 17.07.2015 wéhrend der
Dienststunden zur Einsichtnahme bei der Gemeinde Viereth-
Trunstadt aus. Jeder, dessen Belange durch das Vorhaben
berdhrt werden, kann bis zwei Wochen nach Ablauf der Aus-
legungsfrist schriftlich oder zur Niederschrift beim Landratsamt
Bamberg, LudwigstraBe 23, Zimmer H 322, oder bei der
Gemeinde Viereth-Trunstadt Einwendungen gegen den Plan
erheben.

Mit Ablauf der Einwendungsfrist sind alle Einwendungen aus-
geschlossen, die nicht auf besonderen privatrechtlichen Titeln
beruhen (Art. 69 Satz 2 BayWG i.V.m. Art. 73 Abs. 4 Séatze 3
und 4 des Bayerischen Verwaltungsverfahrensgesetzes -Bay-
VwVIG). Uber rechizeitig erhobene Bedenken und Anregungen
findet ein Erérterungstermin statt.

Bei Ausbleiben eines Beteiligten an dem Erérterungstermin
kann auch ohne ihn verhandelt werden. Wenn mehr als 50
Benachrichtigungen oder Zustellungen vorzunehmen sind,
kédnnen Personen, die Bedenken erhoben haben, von dem
Erdrterungstermin durch 6ffentliche Bekanntmachung benach-
richtigt werden. Ferner kann in diesem Fall die Zustellung
der Entscheidung Uber die Einwendungen durch o6ffentliche
Bekanntmachung ersetzt werden.

Landratsamt Bamberg

gez. Wolf, Reg.-Inspektor

FFW Trunstadt - Stickbrunn

Terminankiindigungen Juni 2015

13.06.
21.06 - 09.00 Uhr

Jugendgaudimarsch in Grafenheusling
Feuerwehrhaus

Unterricht bzw. Ubung der aktiven Wehr
Feuerwehrhaus - Arbeitsdienst

Johannifeuer am Sportplatz der SpVgg -
Sicherheitswache

26.06 - 19.00 Uhr
27.06 - 19.00 Uhr

Die Vorstandschaft

Abfallwirtschaft

Restmiill: Montag, 15. Juni 2015

Biotonne: Montag, 22. Juni 2015

Papiertonne: Freitag, 26. Juni 2015

Gelber Sack: Donnerstag, 18. Juni 2015

Wertstoffhof (im Bauhof):

Sommerzeit:

Mi. 16.30 - 19.00 Uhr Sa. 09.00 - 13.00 Uhr
Kompostierplatz Viereth, im Maintal (Tel. 09503/7651)
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Rathaus Viereth-Trunstadt Tel. 09503/9222-0, Fax: 09503/9222-55

Weiherer Str. 6 E-Mail: info@viereth-trunstadt.de

96191 Viereth-Trunstadt Internet: www.viereth-trunstadt.de

Amtsstunden: Montag — Freitag 8.00-12.00 Uhr Bankverbindungen:

langer Behdrdentag: Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr Sparkasse Bamberg ~ BIC: BYLADEM1SKB IBAN: DE78770500000810345009

VR Bank Bamberg eG  BIC: GENODEF1BA2 IBAN: DE96770601000007801696
HypoVereinsbank BIC: HYVEDEMM411 IBAN: DE66770200700002525275

Sachgebiet Sach- Zimmer Durchwahl E-Mail

bearbeiter
1. Blirgermeisterin Frau Wohlpart 1. 0G, Zimmer 10 9222-14 wohlpart@viereth-trunstadt.de
Geschéftsleitung, Standesamt, Ortsrecht und Satzungen Herr Franke 1. 0G, 9222-15 franke@viereth-trunstadt.de

Zimmer 9

Sekretariat, Mitteilungsblatt, Beschaffungsdienst, Frau Pauleit 1. OG, 9222-16 pauleit@viereth-trunstadt.de
straenverkehrsrechtliche Anordnungen Frau Hahn Zimmer 8 9222-18 hahn@viereth-trunstadt.de
Bauamt, ErschlieBung, Liegenschaften Herr Waltrapp  EG, Zimmer 4 9222-19 waltrapp@viereth-trunstadt.de
Standesamt, Rentenantrage, Soziales, Ordnungsamt, Herr Wolff EG, Zimmer 2 9222-21 wolff@viereth-trunstadt.de
Gaststattenerlaubnis, Ferienprogramm
Einwohnermeldeamt, Herr Bohm EG, Zimmer 2 9222-0 boehm@viereth-trunstadt.de
Passamt, Gewerbeamt, Fundamt, Angelscheine,
Wahlen und Abstimmungen
EDV, Finanzverwaltung, Kimmerei, Homepage Herr Kosch EG, Zimmer 4 9222-12 kosch@viereth-trunstadt.de
Buchhaltung, Kassenverwaltung Frau Krlger DG, Zimmer 16 9222-11 krueger@viereth-trunstadt.de
Grundsteuer,Gewerbesteuer,Wasserverbrauchs- und Frau Burmeister DG, Zimmer 16 9222-10 burmeister@viereth-trunstadt.de

Kanalbenutzungsgebihren,Hundesteuer, Homepage

Stadtebau;
Projektschmiede Viereth-Trunstadt

Biro Planwerk,
Frau Gulich

0151-65152965

Rentenantrag und Anmeldung zur EheschlieBung nur nach vorheriger Terminabsprache !

Bauhof Biicherei
Steigerwaldstrale 1 Hopfengartenweg 10
96191 Viereth-Trunstadt 96191 Viereth

Telefon: 09503 7967

In dringenden Fallen tber das Rathaus Di: von 09.00 Uhr - 10.00 Uhr und 15.30 Uhr - 17.30 Uhr
Fr: von 16.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Mail: buecherei@viereth-trunstadt.de

Grundschule Viereth-Trunstadt
Schulstrae 12

96191 Viereth-Trunstadt
Telefon: 09503 338

Fax: 09503 921474 Di: von 15.00 - 18.00 Uhr und
E-Mail:  schulleitung@vs-viereth.de Do: von 09.00 - 11.00 Uhr
Elterninitiative Mittagsbetreuung Trunstadt e.V. E-Mail:  seniorenbiiro@viereth-trunstadt.de

taglich von 11:15 Uhr bis 16:00 Uhr
flexible Betreuung maglich (z.B. bei Stundenausfall):
Telefon: 09503 5000463

Kindergarten
Kindertagestdtte St. Jakobus und Kinderhortgruppe

»,Drachentreff” Viereth: E-Mail:  vanessa.konz@iSo-ev.de
SchulstraRe 10, 96191 Viereth-Trunstadt Jugendtreff Viereth:
Telefon: 09503 214 Fr: 19:00 bis 21:30 Uhr und nach Bedarf
E-Mail:  st-jakobus.viereth@kita.erzbistum- Jugendtreff Trunstadt:
bamberg.de Di: 16:00 bis 19:00 Uhr
Fr: 15:30 bis 19:00 Uhr

Kindergarten St. Christophorus und Kinderkrippe

"Krabbelmduse" Trunstadt:

Sttickbrunner StraRe 8

96191 Viereth-Trunstadt

Telefon: 09503 7477

WWW:  http://www.kindergarten-
trunstadt.erzbistum-bamberg.de

E-Mail:  st-christophorus.
trunstadt@kita.erzbistum-bamberg.de

Telefon: 09503 5001390

Seniorenbiiro

neu: LeihgroRelternprojekt

Trunstadter SchloR
96191 Viereth-Trunstadt
Telefon: 09503 500934 (wihrend der Offnungszeiten)

Jugendarbeit

Mobil: 0174 1612901

Kath. Kirchen

aktiv@viereth.trunstadt.de

St. Petrus u. Marcellinus Trunstadt, Kirchberg 15, 96191 Viereth-Trunstadt,
Telefon: 09503 251
E-Mail:  pfarrei.trunstadt@erzbistum-bamberg.de

St. Jakobus Viereth, Hopfengartenweg 10, 96191 Viereth-Trunstadt,

Telefon: 09503 250
E-Mail:  st-jakobus.viereth@erzbistum-bamberg.de

Ev. Kirche

Kirchengemeinde Trabelsdorf, Von-Miinster-Platz 1, 96170 Trabelsdorf
Telefon: 09549 375

Fax: 09549 5147
Mail: pfarramt(at)trabelsdorf-evangelisch.de
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Dienstag:
Donnerstag:

Seniorenbiiro Viereth-Trunstadt

in Trunstadt, Schlossplatz 6
15.00 - 17.30 Uhr
09.00 - 11.30 Uhr

Tel. 09503 / 500934

Maiandacht in Weiher

Ein volles Haus bei der gemeinsamen Maian-
dacht in Weiher. In der schdén geschmuckten
kleinen Kirche feierten 50 Senioren aus allen
4 Gemeindeteilen, die vom Seniorenblro und
Seniorenkreisen organisierte und gestaltete Mai-
andacht. Pfarrer Bogatschef setzte das Allerhei-
ligste aus. Altbekannte Marienlieder und Gebete
erinnerten an Kindheit und Jugend und wurden
inbrdnstig mitgesungen und gebetet.

Zur Starkung ging es anschlieBend zum Brot-
zeit machen in die Wirtschaft. Musikalisch wur-
den alle Teilnehmer dann vom Musikanten
Behr unterhalten. Fur die, die nicht selber mobil
waren, gab es Fahrdienste.

Der allgemeine Tenor war, dieses Angebot, dass
es seit 3 Jahren gibt, aufrecht zu erhalten.
lhr Seniorenburoteam

~Ein Tag auf dem Schwanberg”

Liebe Senioren, liebe Seniorinnen,

wie schon seit Jahren, wollen wir auch in diesem
Jahr wieder, wir die Seniorinnen und Senioren
unserer Gemeinde, gemeinsam verbringen.
Nach persénlicher Inaugenscheinnahme bietet
sich der Schwanberg, in der Nahe von Iphofen
gut an. Die Fahrzeit betragt eine gute Stunde
Uber den Steigerwald, die Gastronomie ist auf

altere Menschen eingestellt. Am Nachmittag bie-
ten sich an: Ein Video lber die Entstehung die-
ser Anlage, die in die Keltenzeit zurtckgeht, und
ihre Entwicklung bis in unsere Zeit, ein Spazier-
gang im ausgedehnten Park und eine

Fihrung durch den sogenannten” Friedwald”
(Urnenbestattungen) an.
Fur die ,Friedhoffihrung” stehen auch elek-
trische Mobile zur Verfigung.
Termin:

Donnerstag, 17. September 2015
(Hinweis: geplanter Termin Donnerstag,
6. August 2015 musste aus organisatorischen
Grunden auf obigen Termin verlegt werden)
Abfahrt: 10.30 Uhr Viereth,
anschlieBend Weiher, Stickbrunn
10.45 Uhr Trunstadt (Dorfplatz)
anschlieBend Wendeplatte.
Anmeldungen bis spatestens 1. September
Viereth: Fam. R. u. A. NtBlein, Tel. 1067
Trunstadt: Brigitte Kubrich Tel.7866 und Lydia
Jager Tel. 1272

und im gemeindlichen Seniorenburo Tel 500974
Der Fahrpreis pro Person dirfte, je nach Teil-
nehmerzahl um die 12.00 Euro liegen.

Ihr Team vom Seniorenblro zusammen mit den

kirchlichen Seniorenkreisbeauftragten

Hilfen im Alltag

Beim né&chsten Seniorennachmittag, am 18.
Juni um 14.00 Uhr, werden wir neben Kaffee
und Kuchen, in einem Vortrag Uber kleinere,
gréBere und finanziellen Hilfen fur Senioren infor-
miert. Sie kénnen die Lebensqualitdt verbes-
sern, Arbeit erleichtern und Handgriffe férdern
und somit auch die Gesundheit. Danach wird
es noch Abendessen geben.

Das Team des Seniorenkreises und des Senio-
renblros.
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ACHTUNG GEWERBETREIBENDE

Aufforderung zur Anderung von
Gewerbeeintragungen durch Gewerberegistrat

Wir moéchten darauf aufmerksam machen, dass derzeit Auf-
forderungen zur Uberprifung und Korrektur der Gewerbeein-
tragungen versandt werden. Diese Schreiben tauschen vor,
dass der Betrieb beim Gewerberegistrat erfasst ist. Sind Daten
falsch abgedruckt, oder fehlen Angaben sollen diese berichtigt
und der Bogen zuriickgesandt werden.

Bitte beachten Sie, dass es sich, sobald Sie das Schreiben
unterzeichnet zurickgesandt haben, um einen kostenpflichti-
gen Eintrag bei ,GEWERBEREGISTRAT.de" handelt. Mit der
Unterschrift haben Sie einen Vertrag unterzeichnet, welcher
588,00 EUR pro Jahr kostet und eine zunachst zweijahrige
Laufzeit hat.

Es handelt sich hier nicht um ein Schreiben einer ,,Behorde,
staatlichen Institution oder der Gemeinde*“.

Bitte beantworten Sie diesen Brief nicht.

Liriragaerfassursy Geweriregiatian

Raum Viereth-Trunstadt GEWERBEREGISTRAT
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Jugendarbeit

HalT rockt - die Vierte brachte Stimmung
nach Gundelsheim

Am Freitag, den 22.05.2015 war es endlich wieder soweit. Halt
rockt war am Start und lockte 200 Jugendliche aus dem Land-
kreis nach Gundelsheim, um alkoholfrei Party zu machen. Auf
der Buhne standen Missing Avery, die Bambagga, Thy Last
Words und zum Abschluss noch der DJ Smith-O. Die Bands
begeisterten die Jugendlichen mit ihren Songs und teilweise
auch mit ihren Uberraschenden Verkleidungen. Es wurden tolle
Liveacts und eine spektakuldre Buhnenshow geboten. Um bei
Kraften zu bleiben, genossen die Jugendlichen alkoholfreie
Cocktails und heiBe Pizza. Viele Jugendliche aus den Gemein-
den engagierten sich zusatzlich auch bei der Gestaltung und
Umsetzung von HalT rockt. In unterschiedlichen Bereichen, wie
z.B. dem Cocktail Verkauf, der Garderobe oder der Aufsicht,
unterstutzten sie das JAM Team. Auch diese Veranstaltung
machte wieder deutlich: Man kann auch ohne Alkohol sehr viel
SpalB haben!

Das JAM Team bedankt sich auch nochmal bei der Raiffeisens-
bank und der Sparkasse in Gundelsheim flr ihre finanzielle
Unterstltzung!

Landratsamt Bamberg
am 26. Juni geschlossen
Wegen eines Betriebsausfluges bleibt das Landratsamt Bam-

berg am Freitag, 26. Juni 2015, fur den 6ffentlichen Publikums-
verkehr geschlossen.

Alkohol? Weniger ist besser!

Gesundheitsamt Bamberg beteiligt sich vom 13. bis 21. Juni
2015 an bundesweiter Aktionswoche

Alkohol ist in Deutschland allgegenwartig. Rund 9,5 Millionen
Menschen trinken zu viel Alkohol, davon sind 1,3 Millionen alko-
holabhangig. Weltweit belegen wir im Alkoholkonsum den 5.
Platz. Angesichts dieser besorgniserregenden Zahlen beteiligt
sich auch das Landratsamt Bamberg, Fachbereich Gesund-
heitswesen an der bundesweiten Aktionswoche ,Alkohol?
Weniger ist besser* vom 13. bis 21. Juni 2015. In einer kleinen
Ausstellung im Foyer sind besonders der Alkoholkonsum bei
Jugendlichen und Alkohol in der Schwangerschaft im Blick-
punkt. Mit dem Projekt ,HalLT" reagiert der Fachbereich schon
seit 2008 auf den veranderten Alkoholkonsum von Jugend-
lichen. Mit in der Ausstellung ist nun auch ein Medienturm zum
Thema Alkohol in der Schwangerschaft. Alkohol ist immer ein
Risiko flr das Baby.

Von Beginn der Schwangerschaft an ist Alkohol eine Gefahr-
dung fur das neue Leben. Jeder Alkohol, den eine werdende
Mutter zu sich nimmt, gelangt Uber ihr Blut, die Plazenta und
die Nabelschnur ungehindert in den Blutkreislauf des Kin-
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des - und bleibt dort lange erhalten, denn der kleine, noch
unreife Koérper kann Alkohol nur langsam abbauen. Als Zellgift
beeintrachtigt Alkohol das Wachstum und die Entwicklung der
Organe, besonders der empfindlichen Nervenverbindungen im
Gehirn. Die Schaden, die dadurch entstehen kénnen, haben
ganz unterschiedliche Auspragungen, sie reichen von Verhal-
tensauffélligkeiten, Konzentrationsschwéchen und Lernschwie-
rigkeiten bis hin zu schweren geistigen Beeintrachtigungen und
sichtbaren korperlichen Fehlbildungen. Die schwerste Form
dieser Schadigungen wird ,Fetales Alkoholsyndrom® (,FAS*)
genannt. Niemand wei3 genau, wie viele Babys mit alkohol-
bedingten Stérungen jedes Jahr in Deutschland zur Welt kom-
men. Schétzungen reichen von 3.000 bis 10.000 behinderten
Kindern. Aber auch fur stillende Mutter gilt - ,Konsequentver-
zichten!" Denn der Alkohol, den eine stillende Mutter zu sich
nimmt, gelangt Uber ihr Blut in die Muttermilch und damit zum
Baby. Ihr Kind ,trinkt” also mit und wird den schadigenden Wir-
kungen des Alkohols ausgesetzt, den sein kleiner Kérper nur
sehr langsam abbauen kann.

Veranstalter der Aktionswoche ist die Deutsche Hauptstelle
fur Suchtfragen (DHS) e. V.; die Schirmherrschaft hat Marlene
Mortler, die Drogenbeauftragte der Bundesregierung, Uber-
nommen. Informationen zu Alkohol in der Schwangerschaft
erhalten Sie auch unter http://www.schwanger-null-promille.de.

Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Leistungsverbesserungen bei Waisenrenten

Volljahrige Waisen erhalten ab 1. Juli 2015 unabhéngig von
ihrem Einkommen die Waisenrenten in voller Hohe aus-
gezahlt. AuBerdem wird der Kreis der Freiwilligendienste
erweitert.

Fur Waisen entfallt zuklnftig die Anrechnung des eigenen Ein-
kommens auf die Waisenrente. Der Bundesrat stimmte diesem
Beschluss des Bundestages zu. Die Gesetzesanderung tritt
am 1. Juli in Kraft. Alle derzeit gekurzt gezahlten Waisenren-
ten der Landwirtschaftlichen Alterskasse und Berufsgenossen-
schaft werden mit der Rentenanpassung zum 1. Juli 2015 neu
berechnet und ungekurzt weitergezahlt. Eine Antragstellung ist
hierfdr nicht erforderlich. In Angleichung ans Kindergeldrecht
wird darUber hinaus der Kreis volljahriger Waisen mit Anspruch
auf Hinterbliebenenrente ausgeweitet: Neben dem freiwilligen
sozialen oder ¢kologischen Jahr sowie dem Bundesfreiwilligen-
dienst werden zukinftig weitere nationale und internationale
Freiwilligendienste zum Waisenrentenanspruch fuhren. Volljah-
rige Waisen, die von diesem erweiterten Kreis profitieren kén-
nen und einen Anspruch auf Halb- oder Vollwaisenrente haben,
mussen diese beantragen. Waisenrente wird grundsétzlich
langstens bis zum 27. Lebensjahr gezahlt.

Was will ich werden?

14. Ausbildungsmesse:BA am 4. Juli 2015 in
der brose ARENA

Was will ich werden? Welcher Beruf passt zu mir und wel-
che Firmen gibt es liberhaupt in der Region? Das alles sind
Fragen, die sich Jugendliche nach Abschluss der Schule
stellen. Und auch Studierende stehen immer héufiger vor
der Entscheidung ,,Weiterstudieren oder doch lieber eine
Ausbildung anfangen?“ Auf der Ausbildungsmesse:BA
am Samstag, 4. Juli 2015 erhalten die Besucherinnen und
Besucher Antworten auf diese Fragen.

Seit vielen Jahren zahlt die Ausbildungsmesse:BA zu einer der
wichtigsten Kontakt- und Informationsplattformen in der Region
und findet in diesem Jahr bereits zum 14. Mal statt. Uber 120
Betriebe und Institutionen werden sich am 4. Juli von 10 bis

15 Uhr in der brose Arena prasentieren und Uber eine Vielzahl
von Perspektiven informieren. Schulerinnen und Schulern gibt
der Besuch der Messe die Gelegenheit, sich einen weitrei-
chenden Uberblick zu verschaffen und zudem erste Kontakte
zu auszubildenden Betrieben zu knUpfen. FUr Studierende,
die sich nicht sicher sind, ob eine wissenschaftliche Laufbahn
wirklich das Richtige ist, stellt die Messe ebenfalls eine gute
Moglichkeit dar, um in kirzester Zeit ein Gefthl fur die beruf-
lichen Perspektiven in der Region zu erhalten. Wie bereits in
den vergangenen Jahren wird neben den Informationsstan-
den wieder ein umfangreiches Vortragsprogramm angeboten.
Der Eintritt ist wie immer kostenfrei. Die beiden Schirmherren
Oberburgermeister Starke und Landrat Kalb begrinden den
Erfolg der Messe wie folgt: ,Der Ausbildungsmarkt hat sich
in den letzten Jahren grundlegend verdndert. Heute stehen
Unternehmen immer mehr vor der groBen Herausforderung,
ausreichend Fachkréafte zu gewinnen und im Unternehmen zu
halten. Auf der Ausbildungsmesse:BA erhalten die Unterneh-
men die einzigartige Gelegenheit, sich einer groBen Zahl von
Schdlerinnern und Schuler als attraktiver Ausbildungsbetrieb
vorzustellen und Uber unterschiedliche Berufsbilder zu infor-
mieren. Gerade der erste Kontakt in diesem Zusammenhang
kann von groBer Bedeutung sein. Wir freuen uns, dass die
Ausbildungsmesse:BA seit Jahren zu einer der wichtigsten
Veranstaltungen im Bereich Ausbildung in der Region Bam-
berg zahlt und setzen auch in Zukunft auf diese Plattform.”
Die Ausbildungsmesse:BA ist eine Veranstaltung des Arbeits-
kreises SCHULEWIRTSCHAFT Bamberg. Organisiert wird die
Messe von den Wirtschaftsforderungen von Stadt und Land-
kreis Bamberg in Kooperation mit der Bamberger Congress
& Event GmbH. Die Agentur ,Kopfwerk” fungiert als kreativer
Partner. Eine Auflistung der ausstellenden Betriebe sowie das
ausfuhrliche Vortragsprogramm und den Hallenplan finden Sie
unter www.ausbildungsmesse-bamberg.de

Fragen zur Organisation beantworten Horst Feulner von der
Bamberg Congress + Event GmbH unter Tel. 0951/9647-200,
Jennifer Marek von der Wirtschaftsférderung der Stadt unter
Tel. 0951/87-1311 oder Inge Werb von der Wirtschaftsférde-
rung des Landkreises unter Tel. 0951/85-221.

Kurzinformationen zur 14. Ausbildungsmesse:BA:

Wann? Samstag, den 4. Juli 2015 von 10 bis 15 Uhr

Wo? brose Arena Bamberg, Forchheimer Strae 15,
96050 Bamberg

Kosten: freier Eintritt

Kostenfreie Riicknahme
von Pflanzenschutz-Verpackungen

Verpackungen von Pflanzenschutzmitteln, Spritzenreinigern
und Fldssigdungern werden auch in diesem Jahr wieder
gebuhrenfrei an den Sammelstellen des Ricknahmesystems
PAMIRA zurickgenommen. Die gemeinsame Initiative von
Herstellern und Handel, die flachendeckend in Deutschland
durchgefthrt wird, sorgt fur eine kontrollierte und sichere Ver-
wertung der Behalter. Neben der thermischen Verwertung geht
der GroBteil der zerkleinerten Verpackungen ins werkstoffliche
Recycling, zur Herstellung von Kabelschutzrohren.

Die Sammelstelle bei der BayWa AG Bamberg, Agrar Vertrieb,
HafenstraBe 9, 96052 Bamberg (Tel. 0951/7901-444) steht von
24. bis 25. Juni 2015 in der Zeit von 7:45 bis 17:00 Uhr zur Ver-
flgung (mittags geschlossen von 12:00 bis 13:00 Uhr).
Zurickgenommen werden Pflanzenschutz-Kanister aus Kunst-
stoff und Metall sowie Faltschachteln, Papier- und Kunststoff-
Sacke. Die Verpackungen mussen restlos entleert, gespult,
trocken und mit dem PAMIRA-Logo versehen sein. Die Deckel
sind getrennt abzugeben. Behélter Uber 50 Liter mussen
durchtrennt sein. Die Sauberkeit der Verpackungen wird bei
der Annahme kontrolliert.

Weitere Informationen unter www.pamira.de
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Kostenlose Energieberatung

der Stadt und des Landkreises Bamberg

17.06.
24.06.

Landratsamt Bamberg, Ludwigstr. 23, Zi.-Nr. 234
Rathaus der Stadt Bamberg, Maximiliansplatz 3,

Zi.-Nr. 220, Bibliothek

01.07.
08.07.

Landratsamt Bamberg, Ludwigstr. 23, Zi.-Nr. 234
Rathaus der Stadt Bamberg, Maximiliansplatz 3,

Zi.-Nr. 220, Bibliothek

15.07.
22.07.

Landratsamt Bamberg, Ludwigstr. 23, Zi.-Nr. 234
Rathaus der Stadt Bamberg, Maximiliansplatz 3,

Zi.-Nr. 220, Bibliothek

29.07.

Landratsamt Bamberg, Ludwigstr. 23, Zi.-Nr. 234

Jeweils von 12 bis 17.45 Uhr - Anmeldung erforderlich:
Landratsamt Bamberg (0951) 85 - 554
Stadt Bamberg (0951) 87 - 1724

KIRCHLICHE NACHRICHTEN .

= ]
¥

KATHOLISCHE
ARRAMTER

Freitag, 12.06.
Vie 18.00 Uhr

Tru 17.30 Uhr

Bischb. 18.30 Uhr

Sonntag, 14.06., 11.

09.30 Uhr
Staffelb 11.00 Uhr

Dienstag, 16.06.
Stuck  18.30 Uhr

Mittwoch, 17.06.
Vie 09.00 Uhr

Donnerstag, 18.06.

Tru 09.00 Uhr

Fatimarosenkranz
Samstag, 13.06., UNBEFLECKTES HERZ MARIA

Vorabendmesse f. d. Pfarrgemeinde

JA f. Ida und Johann Kneuer und Angeh.
A. f. Verst. d. Fam. Schulz, Hohner und
Baum

A. f. Michael Wohlpart, Eltern, Schwieger-
eltern u. Angeh.

A. f. Anna u. Johann Rebhan, Maria Ren-
ner u. Fam.-Angeh.

A. f. Irmgart Fleischmann, Eltern Schmitt
u. Fleischmann u.Angeh.

A. f. Norbert Weisenseel

A. f. ehrw. Sr. M. Gislara Gotz
Eucharistiefeier m. d. Firmlingen

SONNTAG IM JAHRESKREIS
WALLFAHRT des SEELSORGEBE-
REICHES Bischberg-Viereth-Trunstadt
nach STAFFELBACH

Treffpunkt Sportheim Viereth
Gemeinsame Eucharistiefeier des Seel-
sorgebereiches

- anschlieBend Einkehr mit Imbiss bei
Brauerei Hertlein;

gegen 14.00 Uhr Ruckfahrt mit dem Bus
(Bei Regen treffen wir uns direkt zum Got-
tesdienst um 11.00 Uhr in der Kirche in
Staffelbach)

A. f. Verst. d. Fam. Wrtle und Lamprecht
und Arno Franke

A. f. ehrw. Sr. M. Gislara

A z. Ehren d. Mutter Gottes, nach Mei-
nung

A. f. Johann und Christina Baum und
Angeh.

Tru 14.00 Uhr

Freitag, 19.06.

Vie 18.30 Uhr
Samstag, 20.06.

Tru 14.00 Uhr
Vie 17.30 Uhr

Bischb. 18.30 Uhr

Sonntag, 21.06., 12.

RoB 08.30 Uhr
Tru 10.00 Uhr
TU 10.00 Uhr
Bischb. 10.00 Uhr
Dienstag, 23.06.

Weih  18.30 Uhr

Donnerstag, 25.06.
Tru 09.00 Uhr

Freitag, 26.06.
Vie 18.30 Uhr

Samstag, 27.06.

Tru 17.30 Uhr

Bischb. 18.30 Uhr

Sonntag, 28.06., 13.

RoB
Vie

08.30 Uhr
13.00 Uhr

Bischb. 10.00 Uhr

Seniorennachmittag des Seniorenkreises
Trunstadt-Sttickbrunn-RoBstadt im Pfarr-
heim Trunstadt

A f Peter Hohner, Zum Tannig
A f Heinz Stenglein u. Fam., Trosdorfer
Str.

A f Eltern Albert, Theodor Reul u. Angeh.,
Mdahlleite

A. mit Trauung des Brautpaares Daniel
und Julia Krapp, BergstraBBe 28, Trunstadt
Vorabendmesse f d Pfarrgemeinde (Lek-
tor: Helmut Wahner)

A f Katharina StrauB3, Schulstr.
A f Gerhard Lang u. Angeh., Schulstr.
A f Georg Wachter, Hauptstr.

A f Elisabeth Zweyer, Leb.u.Verst. Angeh.,
Weiherer Str.

Vorabendmesse

SONNTAG IM JAHRESKREIS

A. f. + Fritz u. Anna Ziegler

A. f. + Eva u. Andreas Buhl

A. f. + Josef Schmid
FAMILIENGOTTESDIENST f. d. Pfarrge-
meinde

Gedenken

A. f. Michael und Norbert Jager und verst.
Angeh.

JA f. Manfred und Kunigunda Fértsch und
Angeh.

A. f. Verst. d. Fam. Linnemann, Stapf und
Jager u. Angeh.

A. f. Oswald Amon und verst. Angeh.
Eucharistiefeier

Pfarrgottesdienst

A f SeuB3, Marsing u. Stappenbacher
A f Horst Schmitt und Norbert Séder,
best.v.d.Schulkollegen

A. nach Meinung
A f Leb.u.Verst., Weiherer Str.

ALTPAPIERSAMMLUNG IN TRUNSTADT
Vorabendmesse f. d. Pfarrgemeinde

JA f. Bernhard Trunk

JA f. Veronika und Joseph Hubner

JA f. Georg Kroner und Angeh., Sand-
straBe 14

JA f. Erika Weber und Angeh.
Eucharistiefeier mit den Firmlingen

SONNTAG IM JAHRESKREIS

A.f. + d.Fam. Vinzenz Déll
Festgottesdienst ,40 Jahre Kindergarten
Viereth*

Gedenken

Dankamt, nach Meinung
Pfarrgottesdienst

In Gottes Ewigkeit wurde aufgenommen:

Tru

Eleonore Erbesdobler, SchloBplatz 2

Das Sakrament der Ehe haben sich gespendet:

Tru

Marco Schmidt und Katrin Hellmann, Poing b. Minchen

Tauftermine 2015 jeweils um 14.00 Uhr

Trunstadt 25.07.2015! (geandert)
Viereth 08.08.2015
Trunstadt 12.09.2015
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Feier der Erstkommunion

Bis auf Weiteres wird die Erstkommunion in Viereth zwei
Wochen und in Trunstadt drei Wochen nach Ostern gefeiert,
d.h. im nachsten Jahr

in Viereth am 10. April 2016

in Trunstadt am 17. April 2016

Eingeladen dazu werden die katholisch getauften Kinder in der
3. Klasse.

Sonderkonten fiirr Spenden:

Vie

VR Bank Bamberg eG BLZ 770 601 00, Kto.Nr. 7803060

IBAN: DE31 7706 0100 0007 8030 60 / BIC: GENODEF1BA2

Tru

Sparkasse Bamberg BLZ 770 500 00, Kto.Nr. 810 360 131
IBAN: DE57 7705 0000 0810 3601 31/ BIC: BYLADEM1SKB
VR Bank Bamberg BLZ 770 601 00, Kto.Nr. 810 31 00

IBAN: DEO3 7706 0100 0008 1031 00 / BIC: GENODEF1BA2
Allen Spendern ein herzliches Vergelt's Gott
Pfarrbiirozeiten:

Viereth:

Mo. 9.00-12.00 Uhr, Mo. 13.00-15.30 Uhr

Di. 09.00-12.00 Uhr, Mi. 09.00-12.00 Uhr; Tel. Nr. 250
Gem.Ref. Ruth Wichert: Tel. Nr. 500 1391

Pfarrbirozeiten:

Trunstadt:

Di. 09.30-11.30 Uhr

Mi. 15.00-17.00 Uhr

Do. 09.30-11.30 Uhr

Fr. 09.30-11.30 Uhr; Tel. Nr. 251

Gottesdienstordnung auch auf der Homepage unter www.pfar-
rei-trunstadt.de einsehbar!

Pfarramt Bischberg Tel. Nr.: 0951/6 13 31

Altpapiersammlung
in Trunstadt und Stickbrunn

Am Samstag, 27. Juni 2015, wird wieder eine Altpapiersamm-
lung in Trunstadt und Stuckbrunn durchgefuhrt.

Der Erlés kommt zum Teil dem Kindergarten St. Christophorus
in Trunstadt und den Jungmusikanten der Blaskapelle zugute.
Wie gewohnt, wird ca. alle 8-9 Wochen eine Altpapiersamm-
lung stattfinden; die nachste ist somit wieder voraussichtlich
am Samstag, 29. August 2015.

Bitte stellen Sie das Abholgut gebindelt bereit.

Es wird ab 09.00 Uhr abgeholt; eine Sortierung nach Papier
und Karton ist nicht mehr erforderlich.

Hinweis

Fur Selbstanlieferer stehen die Container bereits ab Donners-
tag, 25. Juni 2015, bereit!

Kath. Kirchenstiftung Trunstadt

Seniorenkreis Trunstadt -
Stickbrunn - Rof3stadt

Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag am Donners-
tag, 18. Juni 2015, 14.00 Uhr

Die Seniorinnen und Senioren aus Trunstadt, Stuckbrunn und
RoBstadt sind zu diesem gemeinsamen Nachmittag im Pfarr-
heim Trunstadt wieder herzlich eingeladen.

Freuen Sie sich auf ein paar gemutliche Stunden bei Kaffee,
Kuchen und Abendessen.

Das Team des Seniorenkreises und

Ihr Pfarrer Norbert Bergmann

SCHWARZES BRETT

Medizinischer Notfalldienst

Unfall / Lebensbedrohende Erkrankung
Rettungsdienst Notruf: 112

Erkrankungen

deretwegen ich zu meinem Hausarzt ginge, wenn

dieser in seiner Praxis wére

Kassendrztlicher Bereitschaftsdienst:

Mittwoch 13.00 Uhr - Donnerstag 8.00 Uhr

Freitag 18.00 Uhr - Montag 8.00 Uhr

Tel. 116 117

Kinderarztlicher Notdienst:

Welche(r) Kinderarzt/arztin Notdienst hat, erfahren Sie Uber den
Anrufbeantworter lhres Kinderarztes oder Uber die Rufnummer
116117

Diensthabender Arzt

Notfallsprechstunde um 10.00 Uhr

Do. 11.06. - Fr. 12.06. Dr. Peter Hofmann

0175/3610931

Sa. 13.06. Dr. Carmen Franke
Tel. 116 117

So. 14.06. Dr. Peter Hofmann
0175/3610931

Mo. 15.06. - So. 21.06.  Dr. Kurt Klingler
Tel. 0175/3653883
Dr. Ulrike Kostinek-GroBkopf

Tel. 116 117

Mo. 22.06. - So. 28.06.

Pfarrgemeinde St. Jakobus

Herzliche Einladung: Johannisfeuer in Viereth

Am Freitag, 19.06.15 findet wieder unser traditionelles Johan-
nisfeuer am Sportplatz in Viereth statt.

Der Ausschank beginnt um 18.30 Uhr.

Im Angebot sind Wein (im Becher), Bier, alkoholfreie Getranke,
Bratwirste und Steaks.

Die Veranstaltung entféllt nur bei sehr ungiinstiger Witte-
rung.

Wir laden alle Kinder dazu ein, gegen 20.30 Uhr das Feuer
nach einem gemeinsamen Fackelzug mit den Organisatoren
zu entziinden. Die Fackeln dazu werden zum Verkauf angebo-
ten.

Sicherheitsvorschriften: Es wird darum gebeten, alle nétigen
Abstande und Absperrungen zu beachten. ,Private® Feuer der
Kinder sind verboten.

Holzanlieferung: Wir bitten um eine Anlieferung kurz vor dem
Johannisfeuer (am besten am Mittwoch, 17.06. und am Don-
nerstag,18.06.) am gekennzeichneten Ort. Bitte beachten Sie
die Auflagen des Landratsamtes, dass nur unbehandeltes Holz
verbrannt werden darf.

Fur die alljghrliche Unterstitzung danken wir herzlich: Fa. Erd-
bau Schmitt, FFW Viereth und 1. FC Viereth

Ortskirche und Minis laden alle herzlich ein!

Der Erlos wird fur die Sanierung des Kirchendachs verwendet.
PGR + Kirchenverwaltung Viereth

B. Zweier

Schriftfihrer PGR
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Vorankiindigung Pfarrfest und
Kindergarten-Jubildum

Am 28.06.15 findet das Pfarrfest der Kirchengemeinde St.
Jakobus statt. In Verbindung damit steht das Jubilaum zum
40-jahrigen Bestehen des Kindergartens St. Jakobus.

Wir wirden uns freuen, wenn Sie sich fur Sonntag, 28.06.
nichts anderes vornehmen und dieses Fest besuchen, das
auch durch vielféltige Aktionen der Ortsvereine bereichert wird.
Auf Thr Kommen freuen wir - Pfarrgemeinderat, Kirchenverwal-
tung, Kindergartenpersonal, Elternbeirat und Ortsvereine - uns
bereits sehr.

PGR

Bernd Zweier

Schriftfihrer PGR

Neues aus der Kita St. Christophorus

Besuch der Feuerwehr

Anfang Mai besuchte uns die Kreisbrandmeisterin Monika
Schramm von der Feuerwehr BreitengtBbach zur Brandschutz-
erziehung.

Mit einigen Feuerwehrmé&nnern der Freiwilligen Feuerwehr Trun-
stadt erklarte Sie den Kindern mit verschiedenem Anschau-
ungsmaterial das richtige Verhalten im Brandfall.

GeUbt wurden u.a. das Absetzen des Notrufs und die Benut-
zung des richtigen Fluchtweges. AuBerdem durften die Kinder-
gartenkinder den Feuerwehrleuten beim Anziehen ihrer Feuer-
wehrausristung helfen.

Abgerundet wurde dieses besondere Ereignis mit dem Besuch
der Freiwilligen Feuerwehr Trunstadt. Dort durften die Kinder
die Feuerwehrautos kennenlernen und mit dem groBen Wasser-
schlauch spritzen.

Fur die tolle Organisation wollen wir uns bei allen beteiligten
Feuerwehrmannern und - frauen herzlich bedanken.

Es hat allen Kindern und Erzieherinnen viel Spa3 gemacht.

Wir waren dabei am 3. Mai

Beim diesjahrigen Weltkulturerbelauf am Sonntag, 3.Mai lief
eine Gruppe Trunstadter Kindergartenkinder beim Bambini-
Lauf Gber 800 m mit.

Schon seit Januar trainierten die Kinder zusammen mit ihrem
Trainerteam Attila Kéré und Daniela Fischer jede Woche fleiBig
im Kindergarten.
Dank dieser Vorbereitung kamen alle Bambinis erfolgreich und
glacklich ins Ziel.

Attila Kore, Julia Linhardt, Jule Jager, Aliah Koré, Emely Flieger,
Daniela Fischer, Elias Fischer, Kilian Béuerlein, Tobias Wolf,
Luca Blaszyk, Jonas Linhardt

Es war ein tolles Erlebnis fur alle Beteiligten.

Ein groBes Dankeschdon dem Trainerteam fUr die investierte
Zeit, Geduld und Unterstltzung
Das Kita-Team

Wie ist denn das eigentlich mit den Pflanzen?

Unter diesem Motto starteten die Krippenkinder am 13.5. einen
Ausflug in die ortseigene Gartnerei von Fam. Hohner. Die Kin-
der hatten viel Spal3 und Freude beim Erkunden und Entdecken
der Pflanzenwelt. Das Highlight war fur die Kinder das Einset-
zen ihrer eigenen Salat- oder Kohlrabi-pflanze, welche sie stolz
mit nach Hause nehmen durften.

Wir bedanken uns recht herzlich bei Fam. Hohner, die uns
einen unvergesslichen Vormittag bei ihnen in der Gartnerei
ermdoglichten.

Die Kinder und das Team der Kinderkrippe Trunstadt
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HERZLICHE EINLADUNG

ZUM 40-JAHRIGEN JUBILAUM
UND PFARRFEST

"Wer hat an der Uly

28. Juni 2015
KITA ST, JAKOBUS, VIERETH

Jubilaums-Gottesdienst in der Kirche

13.00 Uhr

ab 14.00 Uhr Spiel und Spaf im Garten der Kita

Lust auf einen tollen Familientag?

Orisvereine und Pfarrei
St. Jakobus VIERETH / WEIHER:

VORANZEIGE :

Néchste Sammlung von Altpapier/

Pappe in Viereth und Weiher:

Samstag, 4. Juli 2015

VEREHRTE BURGERINNEN UND BURGER,

wir bitten Sie wieder herzlich um Unterstitzung fur die kom-
mende Sammlung.

Diesmal sind der OGV Viereth und die FFW Viereth die zustén-
digen Organisatoren.

Die Sammelcontainer werden bereits ab Donnerstag, den
2. Juli aufgestellt, am Samstag sind allerdings wieder ab
9.00 Uhr Vereins- und Kirchenhelfer vor Ort! (je 1 Vereins-
mitglied sowie je ein Mitglied PGR und Ki-Verw.)

Fur die Ortsvereine Viereth / Weiher

Ewald Zweier (FFW Viereth)

Papierorganisation: H. Wahner / A. Dremel

Herzliche Einladung
zum Familiengottesdienst

am Sonntag, 21. Juni 2015, um 10.00 Uhr in Trunstadt
Thema dieser sonntaglichen Eucharistiefeier ist das Evange-
lium ,Jesus stillt den Sturm auf dem See” und was dies fur uns
- sozusagen im Boot unseres Lebens - bedeuten kann.

Wie immer sind zur Mitfeier dieses Familiengottesdienstes alle
Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen ganz herzlich willkom-
men!

Mit vielem Dank an die Band und das Vorbereitungsteam,
Gemeindereferentin Ruth Wichert

Kirchweihprogramm
der SpVgg Trunstadt

Fraitag, 3. Juli:
18:30 Uhr: FuRballspiel der Alten Herren
20:00 Uhr: Barbetrieb in der Kellerbar

Sonntag, 5. Juli:

14;30 Uhr: Kaffee & Kuchen im Garten
oder in der Gastwirtschaft

15:00 Uhr: FuBballspiel der 1. Mannschaft
gegen den 5V Walsdorf
mit Essen wom Grill

Montag, 6. Juli:

19:00 Uhr; Kirchweihausklang mit den
Trunstadter Musikanten im Garten
oder Saal. Flrs leiblehe Wahl ist

bestens gesorgt.

VdK-Ortsverband Trunstadt
Vorankiindigung

Unsere Jahresfahrt 2015 findet diesmal an einem Donnerstag
statt.

Am 10. September fahren wir nach Rédental ins Schloss Rose-
nau. AnschlieBend geht es weiter nach Lichtenfels zum Fran-
kenfloB.

Naheres im nachsten Blatt.

Anton Mdllich

FFW Weiher

Johannisfeuer in Weiher

Herzliche Einladung an alle Mitburger!

Am Samstag, den 13.06.2015 findet wieder unser Johannis-
feuer, am Spielplatz in Weiher statt.

Der Ausschank beginnt um 18.00 Uhr.

Fur Speis und Trank ist bestens gesorgt!

Mit Bier, alkoholfreien Getranken, Bratwdrsten, Steaks, Fisch-
brétchen, Kaffee und Kuchen.

Bei sehr schlechtem Wetter, fallt das Johannisfeuer aus und
wird verschoben.

Sicherheitsvorschriften: Es wird darum gebeten, alle nétigen
Abstande zu beachten! ,Private” Feuer der Kinder sind uner-
wulnscht!

Voranzeige: Brunnenfest

am 08. und 09. August 2015 in Weiher, ndheres in den nach-
sten Mitteilungsblattern.
Auf Euer Kommen freut sich die FFW-Weiher

Die Vorstandschaft
gez. Thomas Seuling
Schriftfihrer
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SpVgg Trunstadt - Kegeln

Einladung zur Abteilungsversammlung

Zur Abteilungsversammlung der Kegler am Freitag, den
19.06.2015, um 19 Uhr im Sportheim werden hiermit alle Mit-
glieder der Kegelabteilung eingeladen. Folgende Tagesord-
nung ist geplant:

1. BegrtBung

Totengedenken

Bericht des Abteilungsleiters

Bericht des Sportwarts

Mannschaftsplanung fur die Saison 2015/2016

Bericht des Kassiers

Bericht der Kassenprufer
und Entlastung der Vorstandschaft

9. Ausgabe der neuen Trikots

10. Wunsche und Antrage

Um zahlreiches und punktliches Erscheinen wird gebeten!
Tim Baum

Abteilungsleiter

NOoO oA WD

Terminhinweise fur Juni 2015

Achtung friherer Beginn und gednderter Treffpunkt !!!
12.06 - 19.30 Uhr  Brunna-Stubla, Stlckbrunn
Monatsversammlung

RAG - SchieBen im Schitzenhaus ,Diana”
in Priesendorf

Schlossplatz
Vorbereitung Johannifeuer

Restliche Vorbereitungen fur das Johanni-
feuer

Johannifeuer am Sportplatz der SpVgg
(sh. auch sep. Einladung!)

Anderungen und kurzfristige Terminverschiebungen entnehmt
bitte dem Aushang am Vereinslokal.

Die Vorstandschaft

20.06. - 15.00 Uhr

24.06 - 18.00 Uhr

27.06 - 15.00 Uhr

19.00 Uhr

Trunstadter Johannifeuer

Hiermit laden wir alle Bdirgerinnen und Bdrger unserer
Gemeinde zu unserem traditionellen Johannifeuer recht herz-
lich ein.

Termin: Samstag, den 27. Juni 2015

Ort: Am Sportplatz der SpVgg Trunstadt
Beginn: 19.00 Uhr - Johnnifeuer ca. 21.00 Uhr
Fur das leibliche Wohl ist wie immer gesorgt.
Auf lhr Kommen freut sich die

RK Trunstadt

Materialanlieferungen sind nicht mehr erlaubt!!!

Wegen der schlechten Erfahrungen der Vorjahre sowie der
erschwerten Entsorgungsmoglichkeiten ungeeigneter Materi-
alien ist die RK gezwungen, die Bevolkerung zu bitten, Anlie-
ferungen aus umwelttechnischen Grinden und auf Grund
der Auflagen des Landratsamtes zu unterlassen!!! Bei wild
abgelagerten Materialien wird der Verursacher zur Anzeige
gebracht.

Wir bitten um Ihre Kenntnisnahme!

Die Vorstandschaft der RK Trunstadt

Gut Holz 66 - Viereth informiert

Platzierungen der Ortsmeisterschaft 2015

1. Platz mit 720 Holz
2. Platz mit 694 Holz
3. Platz mit 660 Holz

Bauwagen Stammtisch - Viereth
1. FC Viereth
FFW - Weiher

4. Platz mit 604 Holz
5. Platz mit 486 Holz
Einzelbester

FFW - Viereth 1

FFW - Viereth 2

Udo Sauer mit 202 Holz (Bauwagen
Stammtisch)

Die Vorstandschaft des Kegelvereins ,Gut Holz 66 Viereth”
bedankt sich hiermit bei allen Teilnehmern und Teilnehmerin-
nen fdr das spannende Turnier und freut sich auf ein Wiederse-
hen im nédchsten Jahr.

Unser Dank gilt allen Helferinnen und Helfern beim Auf- und
Abbau, den Grillmeistern, den Kuchenbdckerinnen, den Hel-
fern am Ausschank, den Betreuern des Spielbetriebs und allen
Spendern.

Verein PFAD fir Kinder
Bogenschieflen im Mai 2015

Erneut auf den Spuren von Robin Hood

,Mussen wir wirklich schon Schluss machen? ... Jetzt wo ich so
richtig treffsicher bin. Ich méchte noch einmal herkommen... Es
hat so SpaBB gemacht...” waren die Kommentare der Teilneh-
mer/innen beim Abholen.

Eine Gruppe von 12 Kindern und Jugendlichen vom Verein
PFAD fiir Kinder, konnten im Mai an einem Schnupperkurs
,BogenschieBen” vom Verein FUBAS ,Freie und Unabhangige
Bogenschitzen Aus'm Steigerwald, teilnehmen.

Die Kinder und Jugendlichen konnten viel Wissenswertes Uber
die verschiedenen Bogen-arten, wie den Langbogen, der aus
modernen Materialien (Holz-Glas-Carbon-Verbund) ist, oder
den Recurvebogen (den wohl bekanntesten Bogen) erfahren.
So erfuhren diese auch, dass die Pfeile fast noch wichtiger als
der Bogen sind. Die Pfeile kénnen aus Holz, Alu oder Carbon
gefertigt sein.

Damit es praktisch losgehen konnte wurden die ,Schitzen® mit
Armschutz und TAB ausgestattet. Der TAB ist als Verstéarkung
zum Schutz der Fingerkuppen gedacht, da sonst nach kurzer
Zeit bereits die Finger schmerzen wurden. Der Armschutz dient
zum Schutz des Unterarms vor Sehnenschlag (gibt sonst Blut-
ergusse in Regenbogenfarben).

Unter Anleitung der Profis konnten nun die Teilnehmer erst auf
Zielscheiben schieBen und dann im Parcours ihr Erlerntes ein-
setzen.

Neben dem padagogischen Ziel, der Starkung des Selbstbe-
wusstseins und dem Training der Auge-Hand-Koordination hat-
ten die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen einen riesen-
groBen SpaB.

Bereits im letzten Jahr gab es beim PFAD fur Kinder erstmals
dieses Freizeitangebot und auch im né&chsten Jahr soll dies
nach Mdglichkeit wieder realisiert werden, da dies auBeror-
dentlich gut bei den Kindern und Jugendlichen ankommt. Es ist
ein unvergessliches Abenteuer!

PFAD fur Kinder e.V. bedankt sich bei FUBAS fur den schénen
und erfolgreichen Tag.

Weitere Infos Uber die Arbeit des Vereins unter. www.pfadfuer-
kinder@bnv-bamberg.de

Herzlichen Dank fiir die vielen Gliickwiinsche
und Geschenke zu unserer

qoldertent 60(:[% eit
J 0

Monika & Hans Kidalka

Mai 2015
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»,Die Welt braucht
gute Nachrl_chten.

Impressum

MITTEILUNGSBLATT
der Gemeinde Viereth-Trunstadt

Das Mitteilungsblatt der Gemeinde Viereth-Trunstadt
erscheint 14taglich jeweils freitags in den geraden
Wochen.

— Herausgeber, Druck und Verlag:
Verlag + Druck LINUS WITTICH KG,
Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
P.h.G.: E. Wittich

- Verantwortlich fur den amtlichen Teil:

Die Erste Burgermeisterin der Gemeinde Viereth-Trunstadt Regina Wohlpart,
Weiherer StraBe 6, 96191 Viereth-Trunstadt

fur den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:

Peter Menne in Verlag + Druck LINUS WITTICH KG.

— Das Mitteilungsblatt der Gemeinde Viereth-Trunstadt wird kostenlos an die
Haushalte der Gemeinde verteilt. Dartber hinaus erfolgt ein Aushang der
amtlichen Bekanntmachungen an den ortstblichen Bekanntmachungsta-
feln.

— Im Bedarfsfall Einzelexemplare des Mitteilungsblattes kostenlos in der
Gemeindeverwaltung oder durch den Verlag zum Preis von € 0,40 zzgl. Ver-
sandkostenanteil.

Fur Textverdffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen.

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der

Redaktion wieder.

Fur Anzeigenverdffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen

Geschaftsbedingungen und die z. Z. gultige Anzeigenpreisliste. Fur nicht gelie-

ferte Zeitungen infolge hoherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz

des Betrages fur ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Anspra-
che, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdricklich ausgeschlossen.

lhre private Kleinanzeige

Einfach, schnell & bequem! Azweb
ONLINE BUCHEN... schonab 3 €

unter www.wittich.de/Objekt2108

chhtlger Hinweis!

Bitte beachten Sie beim Ausfiillen
dieses Bestellscheins unbedingt, dass
hinter jedem Wort oder hinter jeder
Zahl und hinter jedem Satzzeichen
ein Kastchen als Zwischenraum frei
bleibt!

: Das folgende Feld ausfiillen.

: Kein GréRenmuster!

¢ Gilt nur fiir private Kleinanzeigen,

: nicht fiir Familienanzeigen

: (z. B. Danksagungen, Griie usw.)

¢ und nicht fiir geschiftliche Anzeigen

------------------ » Bis hierher kostet’s 5 Euro.

SR » Bis hierher kostet’s 10 Euro.

Chiffre

FALLS GEWUNSCHT BITTE ANKREUZEN

Achtung!
Bei Chiffre-Anzeigen
kostet’s 5,- Euro zusitzlich

Achtung!
Bei Belegexemplar
kostet’s 2,- Euro zusatzlich

Belegexemplar

FALLS GEWUNSCHT BITTE ANKREUZEN

Bitte geben Sie unten lhre genaue Anschriftan. Legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.
Fiir Bankeinzug geben Sie bitte lhre Bankverbindung an.
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SEPA-Lastschrift-Mandat Glaubiger-1D: DE1302600000116620

Ich/Wir erméchtige/n die Verlag + Druck LINUS WITTICH KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise
ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Verlag + Druck LINUS WITTICH KG auf mein/unser Konto
gezogene Lastschrift einzulésen. Die Mand 1z wird separat mi il

Hinweis: Ich kann/wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

BLZ Kto.-Nr.

oder alternativ:

DE|

IBAN
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ANZEIGE

Medizin

Thema der Woche:

Wir beantworten Ihnen die Fragen, die Sie selbst nicht zu stellen wagen

Wenn Mann nicht kann

Sexuelle Schwiche ist unter Mdnnern noch immer ein Tabu-Thema — und das,
obwohl jeder dritte Mann unter SEXUELLER SCHWACHE (z.B. Erektionssto-
rungen oder sexueller Erschopfung) leidet. Wir beantworten hier die wichtig-
sten Fragen zu sexueller Schwiache, die viele Madnner bislang nicht zu stellen
wagten. Und wir verraten Thnen, wie Betroffene ihre Probleme dank eines na-
tiirlichen Arzneimittels (Deseo, Apotheke) in den Griff bekommen.

Was genau ist sexuelle Schwéche
eigentlich?

Mediziner charakterisieren den Begrift
als das ,,Unvermégen, den Beischlaf
befriedigend auszufithren®.! Darunter
fallen zum Beispiel Erektionsstorungen
oder sexuelle Erschopfung.?

Ich leide an sexueller Schwiche —
stehe ich mit meinem Problem
alleine da?

Auch wenn es die meisten ungern zuge-
ben: Sexuelle Schwiche ist bei Mannern

rezeptfrei in der Apotheke erhiltlich. Der
peinliche Gang zum Arzt kann dadurch
erspart bleiben. Geben Sie Ihrem Apothe-
ker einfach den Coupon auf dieser Seite.
Oder bestellen Sie Deseo diskret und
anonym iiber eine Online-Apotheke.

Muss ich Angst vor
Nebenwirkungen haben?

Bei Deseo miissen Betroffene keine
Angst haben: Das rein pflanzliche Arz-
neimittel hat keinerlei bekannte Neben-
wirkungen oder Wechselwirkungen.

absolut keine Seltenheit. Etwa ein Drittel
aller Manner leidet im Laufe des Lebens
unter sexueller Schwiche.

Wie kann ich meine sexuelle
Schwéche besiegen?

Immer mehr Méinner, die an sexueller
Schwiche leiden, vertrauen einem na-
tirlichen Arzneimittel mit dem Namen
Deseo. Der in Deseo enthaltene Arznei-
stoft (T. diffusa) galt schon bei den Maya
als hervorragendes Mittel gegen sexuelle
Schwiche, das verloren gegangene Man-
neskraft zurtickbringen kann. Das hat
viele Anwender iiberzeugt: Deseo ist in-
zwischen das meistverkaufte Arzneimit-
tel bei sexueller Schwiche.

Es fallt mir schwer liber das Thema zu
sprechen —gibt es eine diskrete L6sung?
Ja, das wirksame Arzneimittel Deseo ist

Muss ich mein Sexleben nach der
Einnahme des Arzneimittels planen?
Nein, Deseo muss im Gegensatz zu vielen
chemischen Prédparaten nicht zu einem
bestimmten Zeitpunkt eingenommen wer-
den. Der Geschlechtsakt ist somit nicht an
einen bestimmten Zeitrahmen gebunden —
die wichtige Spontanitdt beim Sex bleibt
erhalten und durch eine regelméfiige Ein-
nahme kann eine dauerhafte Verbesserung
der Manneskraft erreicht werden.

_____________________________

IHR COUPON

Deseo gibt es in den PackungsgréBen:

Wenn Frau
nicht kann

Auch Frauen konnen unter sexueller
Schwiche leiden. Oft zeigt sie sich
bei Frauen in Form von SEXUELLER
UNLUST. Und sie ist sogar héufiger,
als die meisten denken: In Deutsch-
land leiden in der Altersgruppe der
iiber 60-Jahrigen 86 Prozent (!) der
Frauen ab und zu oder dauerhaft unter
einem Mangel an sexuellem Begehren.

Besonders Frauen ab der Menopause sind
hiufig von sexueller Schwiche betroffen.
Denn hormonelle Umstellungen in den
Wechseljahren konnen sich negativ auf
die Libido auswirken. Die Folge: Die Lust
auf Sex sinkt. Viele Betroffene finden sich
damit ab, obwohl sie sich nach Intimitét
und Zirtlichkeit sehnen. Die Lebensqua-
litat sinkt dadurch. Auch kann die Part-
nerschaft oder Ehe unter dem Problem
sexueller Schwiche leiden oder gar zu
Bruch gehen.

,Mein Liebesleben ist

wie ausgewechselt”

Fir alle Betroffene gibt es eine tolle
Nachricht: Es gibt wirksame Hilfe gegen
sexuelle Schwiche bei Frauen. Und zwar
durch das meistverkaufte Arzneimittel
bei sexueller Schwiche (Deseo, Apothe-
ke). Erfahrungsberichte haben gezeigt,
dass Deseo mit seiner natiirlichen Wirk-
kraft bei sexueller Schwiche — wie einige
Betroffene es ausdriicken —
,wahre Wunder vollbrin-
gen kann“. Anwenderinnen
berichten, dass ihr Lie-

_________

O 50 ml (PZN — 4884881)

Kreuzen Sie die gewtinschte PackungsgréBe an
und geben Sie diesen Coupon Ihrem Apotheker.

: 0 20ml (PZN — 4876657)

besleben mittlerweile wie
ausgewechselt sei. Deshalb
erfreut sich das natirliche
Arzneimittel Deseo unter
Frauen immer groflerer
Beliebtheit.
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LINUS WITTICH.
Ganz nah bei lhnen.

Das Unternehmen Verlag + Druck LINUS WITTICH mit Sitz in
91301 Forchheim ist Herausgeber und Verleger von mehr als 150
verschiedenen Amts- und Mitteilungsblattern in Bayern. Neben
der Herstellung von Satz, Layout und Druck ist LINUS WITTICH
auch verantwortlich fir die Verteilung der Mitteilungsbléatter in die
Briefkésten der Burgerinnen und Blrger. Hierfir sind ca. 1.200 BERE i r rundiums

Zustellerinnen und Zusteller tatig, die regelmaBig unsere Zeitungen Ablesgl undl Abrechnung
austragen. > ... |hr Full-Service-Partner
mit glinstigen Tarifen

> ... Spezialist fiir Zahler und
Erfassungsgerate

> ... |hr Partner fiir Fragen zur
Trinkwasserverordnung

> ... Umsetzung der Rauch-
warnmelderpflicht

Kostengiinstige
Heizkostenabrechnung

> ... der schnelle Dienstleister
ganz in Ihrer Nahe

EAD Hermann Hammer GmbH Schaferei 7 96117 Memmelsdorf
> Fon +49 (0)951 -96 8399 0  Fax +49 (0)951 — 96 83 99 33
info@ead-hammer.de www.ead-hammer.de

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmdéglichen Zeitpunkt in Vollzeit/Teilzeit
einen/eine

Zu jeder Zeit selbst gestalten.
Familienanzeigen ONLINE BUCHEN:

www.wittich.de

AulRendienst-
mitarbeiter/in

fur unsere Mitteilungsblatter in der Region
Bamberg / Bayreuth

Die Aufgabenschwerpunkte: Nimm 3: Sparen Sie jEtZt
m Betreuung des bestehenden Kundenstammes sowie Akquisition 70 0/0 auf den Mehrpreis

von Neukunden in einem eingefiihrten Gebiet mit erfolgreichen

etungsiteln der 3-fach-Verglasung*

Der ideale Bewerber m/w:

Weru

Fenster und Tiiren fiirs Leben

an
m ist kreativ, flexibel und redegewandt — .nirmml‘ﬂluﬂl""‘ td

m ist engagiert und leistungsfahig vom 20_04_ bis

m besitzt PC-Kenntnisse (Microsoft-Office)

m hat idealerweise Vorkenntnisse im Verkauf 1 7-07-201 5 N i m m
Wir bieten:

m eine umfassende Einweisung in lhr Verkaufsgebiet und eine
standige Betreuung durch Ihren Regionalverkaufsleiter

m eine interessante und abwechslungsreiche Tétigkeit in einem
dynamischen Team und einem Unternehmen mit starkem
Wachstum

m ein attraktives, leistungsorientes Einkommen

JETIT GUTSCHE N ANFORDERN|

Nutzen Sie jetzt den Preisvorteil! Gutschein
beim teilnehmenden Weru-Fachbetrieb ab-
holen oder im Internet unter www.weru.de
ausdrucken. Beim Kauf neuer Weru-Fenster

Wir haben lhr Interesse geweckt?

Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbung mit den wird der Gutschein angerechnet.

Ublichen Unterlagen an:. *Bei Vorlage des Gutscheins erhalten Sie, bis zum 17.07.2015, die Weru-PrimaTherm 3-Schei-
ben-Warmeschutzverglasung (i3044) mit Edelstahlabstandshalter statt fur 92,46 € jetzt fur

Verkaufsleitu ng, Christian Zenk nur 27,74 € inkl. MwsSt. pro m? Fensterfléche (bezogen auf den Glaslistenmehrpreis Warme-

Peter-HenIein-StraBe 1 91 301 Forchheim schutzgléser). Giiltig bis max. 30 Fenster. Nicht fur Weru-Acento-Fenster. Keine Barauszah-

lung, nicht kombinierbar mit anderen Weru-Aktionen. Aktion ist nur in Deutschland gultig.

Gerne auch per E-Mail an: Gutscheine bitte abholen oder einlésen bei:

E-Mail: c.zenk @ wittich-forchheim.de ponzuen nnuele'n“ente OHG
LINUS WITTICH FENSTER + TUREN

. . . ScheBlitzer StraBe 3 » 96199 Zapfendorf
wirnicH || Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil. Tel. 09547 7070 info@porzner.de

r<
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Inh. Oliver Kaupp
BreitenbachstraBe 18
72178 Lutzenhardt
Nordlicher Schwarzwald

Telefon 07443/96 62-0
Fax 07443/96 6260

H O T E L
BREITENBACHER HO

T

Inne halten - Abstand gewinnen -
wiirzig klare Schwarzwaldluft
schnuppern ...

~Schwarzwaldversucherle”
4 Ubernachtungen HP

" 6205, ¢

5 Ubernachtungen HP

"5 246,- <

Immer sonntags
bis donnerstags
oder freitags
tagl. kalt-warmes
Frahsttcksbufett,
MenGwahl aus

3 Gerichten

mit Salatbufett

~Relaxwoche”
Anreisetage: Donnerstag,
Freitag oder Sonntag
tagl. kalt-warmes

7 Ubernachtungen HP
FruhstUcksbufett,
MenUwahl aus 3 Gerichten

p.P.
355~ ¢
mit Salatbufett

1x festliches 6-Gang-Meni am Samstag

Unser gemutliches, familiengefihrtes Hotel in absolut
ruhiger Lage, zwischen 2 kleinen Seen in Waldnéahe
gelegen, bietet Ihnen taglich neben einem groBen
kalt-warmen Fruhstlcksbtfett abwechslungsreiche
Speisen-Menuwahl aus 3 Gerichten sowie ein Salat-
bafett mit frischen, knackigen Salaten aus der Region.

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfiihrlichen Hausprospekt an.

Wir freuen uns auf Siel!

lhr Gebietsverkaufsleiter

Lth berate Sie gerne bei iren
gewerdlichen Anzeigen,
Rufen Sie mich an,

Bernhard Wittig
-

L
=
%

Mobil 0175/574 3875
Fax 095 24/30 21 41
E-Mail

b.wittig@

wittich-forchheim.de

ﬂ Im Verkaufsinnendienst fiir Sie da:

“*= Michaela Mauser

Tel. 09191 /72 32-66
m.mauser@wittich-forchheim.de

VERLAG

U

WITTICH

WIERIEAG <= [DIXUICIK
LINUS WITTICH

Heimat- und Biirgerzeitungen

Go online! Go Wittich

A AN A A AN A SN AN

WERILAL

WITTICH

Bel 091 91 / T2 X200
Fam 091 91 7/ 72 32-30
ey, il bude
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GESUNDHEIT

AUS IHRER APOTHEKE

Nervise nachtliche Unruhe

Schiafstorungen

Was oft dahinter steckt, was wirklich hilft

Fiir den Korper ist er lebenswichtig — doch 30 Millionen
Deutsche finden keinen Schlaf. Stundenlang wiélzen sie
sich in ihren Laken, und wenn sie endlich doch einschlafen,
wachen sie wenig spéter wieder auf. Der permanente
Schlafmangel stért Gesundheit und Wohlbefinden. Ursache
ist oft nervdse Unruhe, die durch Stress und psychische

Belastungen entsteht

Die Anzahl der Menschen, die
regelmaBig ein starkes Schlaf-
mittel einnehmen, gibt den
Experten Anlass zur Sorge.
Die Einnahme konne schnell
in die Abhéngigkeit filhren, die
Wirkung ist eher betdubend
und halt oft bis zum néchsten
Vormittag an. Die wahre Ur-
sache der Schlafstérung wird
nicht beseitigt: die nervise
innere Unruhe. Das macht
Lioran® die Passionsblume,
die vom Deutschen Bundes-
institut fiir Arzneimittel fiir die
gezielte Behandlung nervoser
Unruhe zugelassen wurde.

Der Schutzstoff fehit

Bei Schiafstdrungen durch ner-
vise Unruhe fehlt uns GABA.
GABA (Gamma-Aminobutter-
saure) ist der korpereigene
Nerven-Schutzstoff fiir den
Stressabbau, der fiir natlir-
liche innere Ausgeglichen-
heit sorgt. Es ist Lioran® die
Passionsblume, die den Kor-
per anregt, wieder mehr GABA
zur Verfligung zu stellen. Von
der Universitat Wirzburg wur-
de die Passionsblume schon
2011 zur Arzneipflanze des
Jahres gewahlt, weil ihre Wir-
kung einfach einmalig ist.

ANZEIGE

Schlafstorungen sind die GeiBel unserer Zeit. Betroffene greifen in ihrer Not
oft zum rezeptpflichtigen Schlafmittel. Da die Gefahr der Gewdohnung be-
steht, raten Experten dazu, die Ursache der Schiaflosigkeit zu bekampfen

Der gesunde Schiaf kehrt
zuriick

Die Lioran®-Kapsel gibt den
besonderen Passionsblumen-
Extrakt bereits innerhalb von
30 Minuten frei und er beginnt,
seine entspannende, ausglei-
chende und angstlésende Wir-
kung zu entfalten. So kehrt
der gesunde, erholsame Schlaf
zuriick, weil die wahre Ursa-
che der Schlafstorung besei-
tigt ist: die nervise Unruhe.
Zwei Kapseln eine Stunde vor

dem Zu-Bett-Gehen entspan-
nen fiir einen behaglichen
Schlaf. Auch bei Stress am
Tag ist die Einnahme sinnvoll,
weil Lioran® Gelassenheit
schenkt, ohne miide zu ma-
chen. Lioran® (30 Kapseln
9,79 Euro, rezeptfrei nur in
Apotheken) ist gut vertrag-
lich, macht nicht abhéngig,
hat keine Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln
und die Einnahme ist zeitlich
nicht begrenzt.

Erméhrungswissenschaftler liefern
den Grund dafiir, dass uns das
Essen oft ,,wie ein Stein® im Magen
liegt: ,,Der modernen Ernédhrung
fehlen die Bitterstoffe, die unver-
Zichtbar fiir eine gesunde Verdau-
ung sind”

Bitterstoffe - erste Hilfe fiir eine gesunde Verdauung

Vollegefuhl,
Blahbauch,
Magendriicken

,Bitter im Mund ist dem Ma-
gen gesund®, besagt ein altes
Sprichwort. Die moderne Wis-
senschaft erganzt: ,,Bitterstoffe
regen die Magen-Darm-Tatig-
keit an, die Leber wird akti-
viert, die Fettverdauung wird
optimiert. Die Aufnahme le-
bensnotwendiger Vitamine,
Mineralien und Nahrstoffe wird
beschleunigt”. Doch weil wir
es lieber siiB mogen, wurden
die Bitterstoffe gnadenlos aus
Salat und Gemiise herausge-
ziichtet. Fiir Erndhrungswis-
senschaftler ist das der Grund
flir den drastischen Anstieg
von Magen-Darm-Beschwer-
den. Gut zu wissen: In der Apo-
theke gibt es jetzt das traditi-
onellepflanzlicheArzneimittel

Gasteo®, das mit wertvollen
Bitterstoffen leichte Verdau-
ungsbeschwerden wie Volle-
gefthl, Blahungen, Magen-
driicken und Ubelkeit spiirbar
lindert.

Ein Quéntchen ,,Bitter
versiiBit das Leben

Gasteo® enthalt Wermutkraut.
Diese Arzneipflanze ist bei-
spielsweise eine der bitter-
stoffhaltigsten  Arzneipflan-
zen der Welt: ,Wermut warmt
den Magen, reinigt die Einge-
weide und bereitet eine gute
Verdauung’, das wusste schon
Hildegard von Bingen. Aktuelle
wissenschaftliche Studien un-
termauern zudem, dass Bit-
terstoffe auf der Zunge einen

einmaligen Reflex ausldsen.
Sie aktivieren Magen, Leber,
Gallenblase und Bauchspeichel-
driise, die mit der Ausschiit-
tung wichtiger Verdauungs-
safte und -enzyme beginnen.
Der Korper beginnt, die Nah-
rung zu verarbeiten, die Leber
nimmt verstérkt ihre Entgif-
tungsaufgabe wahr. Von der
anderen Seite wirkt das Gan-
sefingerkraut, von Sebastian
Kneipp als ,Krampfkraut” ge-
schétzt, gegen leichte Bauch-
und Magenkrampfe. So wird
der gesamte Magen-Darm-
Trakt entspannt und entlastet
und es geht uns spiirbar besser.

Das wirkt,
das hilft,
das spilrt man

Gasteo® (20ml 7,85 Euro, Trop-
fen, Apotheke) — nur echt mit
dem Génsefingerkraut auf der
Packung — gilt durch seinen
hohen Gehalt an wertvollen
Bitterstoffen als echter Ge-
heimtipp bei akuten und wie-
derkehrenden leichten Bauch-
und Magen-Beschwerden.

Gasteo®. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Vollegefiihl, Bldhungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Das Arzneimittel ist
ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Lioran® die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Nervose Unruhezustande. Enthalt Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co. KG, 55218 Ingelheim.



Viereth-Trunstadt

Nr. 12/15 KW 24

o Treppen und Geldnder
© Ziiune und Zaunanlagen
o Uberdachungen und

" Schlosserei

Zeitlos

Johannes Hauptmann
Tel. 09542 / 77 39 33
Burglesau

www.schlosserei-zeitlos.de

Vordiicher
o Balkonanlagen
o Edelstahl-/Aluverarbeitung
o Gartenmobel
o Schweiflarbeiten

Grundig LED LCD TV
32 VLE 5500 BG

80 cm Bilddiagonale
200 Hertz Technik
I 40 Watt Musikleistung

DVB-T/C/S integriert 399 -
z Graser o Medien o Elalm'nmk

Trosdorfer Hauptstr. 68

96120 Bischberg/Trosdorf
Telefon: 09503/369

E-Mail: info@grasermedien.de
L PHILIPS

KATHREIN
Antennen - Electronic
i
I
HOSO4

AX

Post - Postbank - Lotto

Presse | Tabak | GruRkarten | Kopien und Fax

Post & Lotto Holch
Oberhaid

Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr - 14.00 - 17.30 Uhr
Samstag 9.00 - 12.00 Uhr

Schweinfurter StraRe 51 | 96173 Oberhaid | Tel. 09503 505722

auto..

TROPPNER

MITSUBISHI-SERVICE-PARTNER - Inhaber Roland Oppel

Zum Eichelsee 3 - 96170 LISBERG - Tel. 09549/626
http://www.auto-troeppner.de  e-mail: auto-troeppner@t-online.de

EX

MITSUBISHI
MOTORS

Ihr Mitsubishi-Servicepartner -

aulo
fiir Stadt und Land -l"'.q reparatuy

VERKAUEF: « Jungwagen e Jahreswagen * Dienstwagen * Gebrauchtwagen
o EU-Fahrzeuge

BERATUNG: e Direktannahme vor Reparaturbeginn * Detaillierte Erlauterung des
Reparaturumfangs ¢ Faire, offene Information

SERVICE: sReparatur, Wartung aller Marken » Unfallinstandsetzung, Leihwagen » HU/AU
- PKW/LKW/Motorrad ¢ Spur-, Achsvermessung ¢ Klimaanlagenservice ¢ Fliissiggasumbau

Diese Ausgabe enthalt eine Beilage der Firma

Tiiren Galerie Hiibner.

Wir bitten unsere Leser um Beachtung!

DEINE ENERGIE IN DER GEMEINDE VIERETH-TRUNSTADT

JETZT clever wechseln
und 128,60 € sparen!

STROMKOSTEN
(3.500 kWh/Jahr Verbrauch)

E.ON

Grundversorgung
1.019,30 €

Arbeitspreis 26,38 ct/kWh
Grundgebihr 96,00 €/Jahr

Stadtwerke Burg
Transparent Strom Franken
890,70 €

Arbeitspreis 23,02 ct/kWh
Grundgebiihr 85,00 €/Jahr

Stadtwerke Burg GmbH STADT

Niegripper Chaussee 38 a Tel. 03921 918 418 E-Mail infol@swb-burg.de

39288 Burg Fax 03921918422  www.stadtwerke-burg.de WERKE
BURG

Die ausgewahlten Preise sind Bruttopreise und beinhalten alle derzeit giiltigen gesetzlichen Umlagen, Abgaben und

Steuern sowie die gesetzl. MwSt. von derzeit 19%. Alle Angebote sind nur fiir das Netzgebiet der Bayernwerk AG giiltig.



